
6/21環境改善活動「保冷剤をリサイクル！虫よけアロマジェル」

《目的》

保冷剤の主成分である吸水性ポリマーは、紙おむつや簡易トイレの凝固剤等でおなじみ。

人体に安全なものが殆どだが性質上、ゴミになりがちのため何かしらで有効活用したい。

《活用法》

防虫/消臭効果のあるアロマジェルとして再利用。

《準備するもの》

・常温状態の保冷剤

・空き瓶

・紙コップ又は、透明プラコップ

・ハッカ油（レモングラスでも可）

・水性マーカー又は、水性絵具

・使い捨てスプーン

〇ビーズやビー玉など（沈める飾り用）

〇通気性のあるペーパーナプキン

〇紐又はリボン

※〇の資材は、お好みでご使用ください

《作り方》

１、瓶を用意し、何色で作るかを決める。色数＝コップの数

２、コップの内側底部分に水性マーカーで決めた色を塗る。

３、常温の保冷剤を適量、２のコップに移して混ぜる。

４、３にハッカ油４～５滴を入れ、やさしく混ぜる。

５、瓶底に沈めたい飾りがあれば先に入れ、４のジェルの流し入れる。

６、ペーパーナプキンを口に蓋をして、紐などで縛る（中身が出ないように）。

　　※より香りや効果を出したい場合は、被せなくてもOK

《ポイント/注意点》

　持続時間 ： 設置環境やアロマオイルの量にもよるが約２週間ほど。

　　    　　　 香りがなくなったらハッカ油、または少量の水を足す。

　設置場所 ： 玄関やキッチン、下駄箱など虫や臭いが気になる場所。

　注 意 点  ： 保冷剤は、子供やペットの手の届かない場所へ。誤飲しないよう注意。

　　　　　　  中身を捨てる際は、「可燃ごみ」として処分してください。


