
主 催 ： 鹿嶋市・鹿嶋市教育委員会 協 力 ： 住友生命保険相互会社，特定非営利活動法人かしまスポーツクラフﾞ

協 賛 ： 鹿島ボウル，イオン鹿嶋店，アルペンクイックフィットネス鹿嶋，サテライトオートレースしおさい鹿島

後 援 ： 特定非営利活動法人鹿嶋市スポーツ協会

○スポーツ鬼ごっことは

競技と遊びの要素を共存させたスポーツです。
○簡単ルール

２チームに分かれて相手チームの宝を
多く獲得した方が勝ちです。

○参加対象者
オープン参加（大人から子供まで誰でも可）

５種目のスポーツを楽しんで
スタンプをGETしよう！

種目（予定）
スカットボール・射的・輪投げ
フリースロー・ラダーゲッター

※種目を変更する場合がございます。

コースにある3つのスタンプを集めよう！！

～問い合わせ先～
鹿嶋市教育委員会事務局

スポーツ推進課
TEL 0299-82-2911

Work shop 
アロマキーホルダーづくり体験

AED体験や実際監視に使用する道具に触れ、
ライフセービングの知識を深めよう！

○内容

・ビーチフラッグ体験！！

・救助用具の体験会・展示会

※どちらもなくなり次第終了

ガラガラポン

スーパーボールすくい

★お楽しみ特典★

みんスポは，住友生命
保険相互会社の協力により，
誰もが気軽に運動できる
機会の提供を目的に実施します。

講師：菅谷 瞳 先生

場所：ロビー 参加費：300円

※10時より予約受付開始
枠が埋まり次第、予約受付終了



日付
場所

5/25
スポセン

6/22
高松緑地

7/27
スポセン

8/24
スポセン

9/28
高松緑地

10/26
高松緑地

11/23
高松緑地

12/21
スポセン

1/25
スポセン

2/22
高松緑地

3/22
スポセン

参加者
特典

年間皆勤賞（５月～３月連続参加）

ミニ皆勤賞① ミニ皆勤賞②

①６月～１０月
計５回連続参加者
②１１月～３月
計５回連続参加者

５月～３月
計１１回
連続参加者

R7.2.22（土）
高松緑地公園 野球場

時間 10：00～12：00

R7.3.22（土）
カシマスポーツセンター

時間 10：00～12：00
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場所： 鹿嶋市立カシマスポーツセンター
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日時： 令和7年1月25日（土）10:00～12:00
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