
個人情報の取得・利用等について 

 

鹿嶋市 

住友生命保険相互会社 

株式会社 PREVENT 

 

 

 鹿嶋市と住友生命保険相互会社（以降、「住友生命」とする）・株式会社 PREVENT（以降、「PREVENT」と

する）（以降、三者を「実施者」とする）が、鹿嶋市民の健康寿命延伸に向けた取組みの一環として行う、

レセプトデータや特定健診等データ等を用いたリスク分析プログラムに基づく「生活習慣改善支援プロ

グラム」・「健康プログラム」に関する MVMヘルスケア事業（以下「本事業」）の内容や個人情報の取り扱

いは下記のとおりです。 

記 

 

１．本事業の内容 

  ａ．生活習慣改善支援プログラム（プログラム名：Mystar） 

   ・・・個別指導により生活習慣を改善する 6か月間のプログラム 

  ｂ．健康プログラム（プログラム名：Vitality体験版） 

   ・・・楽しみながら運動習慣を身に付ける約 3か月間のプログラム 

  ｃ．特定健康診査の受診勧奨など、実施者が参加者にとって有益と判断した情報の提供等 

ｄ．本事業に関するアンケート 

 

２． 本事業の案内・参加手順 

ａ．鹿嶋市から送付されたチラシや葉書から申込みされる場合 

（１）レセプトデータや特定健診等データ等を用いたリスク分析の結果等に応じて、生活習慣改

善支援プログラム(Mystar)または健康プログラム（Vitality体験版）をご案内します。 

（２）参加をご希望される場合は、チラシや葉書に記載の案内に沿って申込み手続きを実施くだ

さい。 

（３）本事業への申込み人数が実施者所定の上限を超える場合等には、実施者は参加者を選定し

ます。選定の結果は、申込者への所定の連絡をもって実施させていただきます。 

（４）選定の結果、当選された方は、PREVENT からの案内に従って生活習慣改善支援プログラム

(Mystar)、または住友生命からの案内に従って健康プログラム（Vitality 体験版）の、参

加お手続きを完了ください。完了後、サービスが利用可能になります。 

（５）参加の有無に関わらず、本事業の実施中ならびに終了後、特定健康診査等の受診勧奨や、

鹿嶋市が市民向けに提供するヘルスケアイベント等に関する情報提供、住友生命または

PREVENTが提供するヘルスケア関連の情報など、実施者が参加者にとって有益と判断した情

報等を提供することがあります。また、本事業に関するアンケートについてもご協力くだ

さい。 



ｂ．その他、鹿嶋市広報誌や、鹿嶋市ホームページ等から応募される場合 

（１）鹿嶋市広報誌に記載の二次元コードや、鹿嶋市ホームページの応募ページから、案内に沿

って応募手続きを実施ください。 

（２）レセプトデータや特定健診等データ等を用いたリスク分析のリスク判定結果等に応じて、

生活活習慣改善支援プログラム(Mystar)または健康プログラム（Vitality 体験版）をご案

内します。なお、本事業への応募人数が実施者所定の上限を超える場合等には、実施者は参

加者を選定します。選定の結果は、応募者への所定の連絡をもって実施させていただきま

す。 

（３）選定の結果、当選された方は、PREVENTからの案内に従って生活習慣改善支援プログラム 

（Mystar)、または住友生命からの案内に従って健康プログラム（Vitality体験版）の、各   

サービスのお手続きを完了ください。完了後、サービスが利用可能になります。 

（４）参加の有無に関わらず、特定健康診査の受診勧奨等や、鹿嶋市が市民向けに提供するヘル

スケアイベント等に関する情報提供、住友生命または PREVENT が提供するヘルスケア関連

の情報など、実施者が参加者にとって有益と判断した情報等を提供することがあります。

また、本事業に関するアンケートについてもご協力ください。 

 

３． 申込み・応募時に入力いただいた情報（上記ａ－（２）、ｂ－（１））は実施者が取得し、本事業実施

に関する目的のみに利用します。各社のホームページ上に個人情報についての取扱方針を記載して

おります。なお、以下の取扱方針にかかわらず、住友生命は受け取った個人情報を上記の用途以外に

使用しません。 

鹿嶋市： https://city.kashima.ibaraki.jp/site/userguide/7842.html 

住友生命： https://www.sumitomolife.co.jp/privacy/ 

PREVENT： https://prevent.co.jp/privacy/ 

 

４． 健康プログラム（Vitality体験版）に参加する場合 

（１）住友生命は、参加者、又は鹿嶋市等から取得した情報を、住友生命が定める「個人情報保護に

関する基本方針」等に基づいて適切に取り扱います。ただし、住友生命は、本プログラムの提供

を通じて参加者、又は鹿嶋市等から取得した情報を、各種保険契約のお引き受け、ご継続・維持

管理、保険金・給付金等のお支払いには使用しません。 

（２）健康プログラム（Vitality 体験版）を利用した参加者は、その個人情報等を住友生命が「個

人情報保護に関する基本方針」等に基づいて前項に定める範囲で取り扱うことに同意したもの

とみなします。 

（３）健康プログラム（Vitality体験版）を利用した参加者(以降、「Vitality参加者」とする)は、

住友生命が Vitality参加者の氏名等の個人の属性に関する情報ならびに、本プログラムの利用

を通じて蓄積された歩数、獲得ポイント、アクティブチャレンジ達成状況、特典利用状況等の

Vitality 取組みデータ、各アンケートへの回答内容等の情報を鹿嶋市に提供し、鹿嶋市がこれ

らの情報を本事業の運営や効果検証、Vitality 参加者に有用と思われる市民サービスの案内等

に用いることに同意します。 



（４）Vitality 参加者は、住友生命から特定健康診査の受診勧奨および受診状況等を確認する連絡

があることならびに、鹿嶋市と住友生命の間で特定健康診査の受診状況および特定保健指導の

状況について情報共有がなされることを同意します。 

 

５．生活習慣改善支援プログラム(Mystar)に参加する場合 

（１）生活習慣改善支援プログラム(Mystar)を利用した参加者（以降、「Mystar参加者」とする）は、

PREVENT が本プログラムで得られる情報（Mystar 参加者の氏名等の個人の属性に関する情報・

検査値・服薬状況・既往歴・本プログラムの利用を通じて蓄積されたモニタリング情報ならびに

各アンケートへの回答内容等の情報）（以降、Mystarプログラムで得られる情報とする）を本事

業に関連するサービス提供とその効果測定のために使用することに同意します。 

（２）Mystar参加者は、PREVENTが Mystarプログラムで得られる情報を鹿嶋市に提供し、鹿嶋市が

鹿嶋市保健事業の進捗管理および事業評価、効果検証等に用いることに同意します。   

 

６． 本事業の参加者は、実施者が、本事業の過程で発生した情報を、個人を識別することや個人情報を

復元することができないように匿名加工を施した上で，次の目的のために，これを利用し又は提供

することに同意します。 

・本事業の事業成果として用いること，またそれらの事業成果を対外発表に使用されること。 

・株式会社 PREVENT が，匿名加工された情報をサービスの開発その他会社が公表している利用目

的のために使用すること。 

・住友生命が，匿名加工された情報を保険商品の開発その他会社が公表している利用目的のため

に使用すること。なお、本事業の個人情報については厳正に管理し、住友生命では本情報をもっ

て望まない保険営業は行いません。（住友生命が提供する Vitality体験版や Vitalityスマート

の提供は除く。） 


