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鹿嶋

　市の地消・地産推進事業として、しおさい農
業協同組合が発行した「しおさい お米券」の利用
期限が迫っています。お使い忘れのないようご
注意ください。

[利用期限］ 12月30日（土）※年内最終営業日まで。

[利用店舗]  JAしおさい鹿嶋農産物直売所

「しおさい お米券」
ご利用は12月30日までです

 農林水産課

新年に向け、出荷作業が大詰め
正月の縁起物、鹿嶋市特産の若松
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職 種・ 採 用

予定人員
受験資格・報酬月額・問い合わせ先など

一般事務
（障がい者、社
会 人 経 験 者、
就職支援含む）
19 人程度

パソコン操作（文書作成、簡易な表計算

およびデータ入力）など一般的・定例的

な事務処理ができる方

［報酬］15 ～ 16 万円程度　  人事課

看護師

１人程度

保健師、看護師、准看護師のいずれか

の資格を有する方

［報酬］18 万円程度　  こども福祉課

給食調理

（経験者含む）

２人程度

市立保育園・認定こども園で給食調理業

務ができる方

［報酬］16 ～ 17 万円程度　  こども福祉課

用務

（経験者含む）

４人

市立保育園・認定こども園で環境整備

業務ができる方

［報酬］15～16 万円程度  こども福祉課

図書館

（図書館経験者

含む）

２人程度

司書・司書補・司書教諭のいずれかの資

格を有する方（平成 30 年３月 31 日ま

でに取得見込みの方も含む）、または図

書館（公共、学校）での勤務が平成 30

年３月 31 日時点で 2 年以上ある方

【図書館経験者】司書・司書補・司書教

諭のいずれかの資格を有し、図書館での

勤務が一定期間ある方

［報酬］16～17万円程度  鹿嶋っ子育成課

道路補修

２人

鹿嶋市の地理に精通しており、大型特殊

自動車免許を有する方、または車両系建

設機械運転技能講習を修了した方

［報酬］18 万円程度　  施設管理課

職 種・ 採 用

予定人員
受験資格・報酬月額・問い合わせ先など

公園管理

作業

（経験者含む）

１人

草刈り機などの機械の操作および簡単な

整備ができる方

［報酬］16 ～ 17 万円程度　  施設管理課

ティームティー
チング講師
( 中学校 )
３人程度

教育職員免許法に基づく中学校教諭の免

許状を有している方

［報酬］13 万円程度　  鹿嶋っ子育成課

アシスタント

ティーチャー

1人程度

児童の介助、教職員の補助に関する業務

に意欲を持って職務を遂行できる方

［報酬］12～14万円程度  鹿嶋っ子育成課

専科担当

非常勤講師

3 人程度

教育職員免許法に基づく中学校教諭の免

許状（理科、音楽、体育）を有している方

［報酬］１時間あたり 2,170 円

 鹿嶋っ子育成課

学校用務

2 人程度

学校施設などにおいて環境整備業務がで

きる方

［報酬］13 万円程度　  鹿嶋っ子育成課

保育士

１人

保育士の資格を有する方で、心身障がい

児などの療育訓練指導などに一定期間携

わったことのある方

［報酬］18 万円程度  総合福祉センター

［任用期間］ 平成30年４月１日から平成31年３月31

日までの１年間　※いずれの職種も更新制度あり。

［勤務時間］ 原則として月～金曜日（８:30 ～ 17:15）

のうち週４日で週当たり31時間程度。なお、配属先

によっては、月～金曜日の週５日で31時間程度。

※職種により土・日曜日、祝日や夜間の勤務あり。

［有給休暇］ 年次有給休暇（10日）、特別休暇（忌引き

など）。休暇日数は勤務日数・時間により異なります。

［通勤費用］ 片道の通勤距離が２㎞以上の場合は別

途支給。

［社会保険］ 健康保険、厚生年金保険、雇用保険適用

※被扶養者となっている方は、税控除、健康保険など

の扶養の対象から外れることになります。また、毎月

の報酬から保険料のほか、所得税が差し引かれます。

※専科担当非常勤講師については、健康保険、厚生

年金保険の適用はありません。

［選考方法］ 職種別に採用試験を行います。

［申込方法］ 受付期間など詳しくは、市ホームページ

をご覧になるか、直接担当課にお問い合わせください。

［職種および受験資格・報酬など］　※募集内容は変更する場合があります。

鹿嶋市嘱託職員を募集します平成30年度

○ 出先機関の問い合わせ電話番号

　 総合福祉センター  84-1200

 人事課
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［対象］ ①健診受診日現在、鹿嶋市国民健康保険に加入し

ている40 ～ 74歳の方（４月２日以降の国保加入者も対象）

で、今年度特定健診または国保人間ドックを受けていな

い方。※75歳以上の方は対象外です。　　　　　　　　

②その他健診受診日現在、市内に住民票を有する19 ～ 39

歳の方（保険証の種別は不問）で、今年度市の循環器健診を

受けていない方。※事業主健診がある方は対象外です。

［持ち物］ ①＝被保険者証（保険証）、５月に送付した特

定健診受診券※当日再発行できます。②＝被保険者証（保

険証）

　特定健康診査（集団健診）を１月に追加実施します。今回は、

新たにショッピングセンターチェリオを会場に加えました。

　６･ ７月および10月実施の健診を受診していない方は、こ

の機会にぜひ受診しましょう。

◇ 集団健診のほか下記医療機関でも特定健診（医療機関健診）が受けられます

［対象］ 鹿嶋市国民健康保険に加入している40 ～ 74

歳の方（４月２日以降の国保加入者も対象）

［市内の特定健診実施医療機関］

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

小山記念病院 85－1139 佐竹内科医院 69－7766

前田病院 83－1122 大野診療所 69－4724

島医院 83－4011 さくらクリニック 90－7722

島崎外科医院 82－0191

 保健センター  82-6218
１月に特定健診（集団健診）を実施します

　◆がん検診の併用受診

　　特定健診を受診する方のみ、各種がん検

診も併せて受けることができます。詳細に

ついては、保健センターまでお問い合わせ

ください。

　　なお、大腸がん検診に使用する採便容器

は、検診日３日前までに保健センター、大

野ふれあいセンター、まちづくり市民セン

ター (中央公民館)、はまなす公民館(まちセ

ン)のいずれかに取りに来てください。

［受診方法］ 医療機関に事前に電話で予約し、受

診してください。

［受診期限］ 平成30年３月31日(土)

○詳細項目（心電図、眼底検査、貧血検査）は医

師が必要と認めた場合のみ実施します。

○各種がん検診は受けることができません。

インフルエンザ予防接種費助成期間を延長します  保健センター   82-6218

　今年度は、全国的に季節性インフルエンザワクチンの供給が遅れています。このため市では、助成と

なる接種期間を下記のとおり延長します。なお、助成対象者や金額に変更はありません。

［接種期限］ 平成30年１月31日（水）

［対象者］ 市内に住民票を有する小児（１歳～中学

３年生）および65歳以上の希望者 

※年齢は接種日現在。

［公費負担額］ 2,000円（助成回数は１人１回）

［接種の申込方法］

　医療機関に事前に電話で予約してから接種して

ください。

・小児＝助成券（はがき）に掲載されている医療機関

・65歳以上の方＝かかりつけの医療機関

［持ち物］ 健康保険証、接種費用

※小児は送付された助成券（はがき）、母子健康手

　帳も持参してください。

◎市内契約医療機関以外で接種を希望する場合

は、接種前に必ず、健康保険証・母子健康手帳（小

児の場合のみ）を持参し、保健センターへお越し

ください。

※市内契約医療機関名は、お問い合わせください。

実施日 会場 受付時間

平成30年１月21日（日）
ショッピングセン

ター チェリオ２階
11:00 ～ 14:30

平成30年１月22日（月） 保健センター
９:00 ～ 11:00

13:30 ～ 14:30

［日時と会場］　※いずれの会場も予約は不要です。 ［負担金］ 1,000円

［健診項目］ 問診、身体計測、診察、血圧測定、

血液検査（中性脂肪、HDLコレステロール、LDL

コレステロール、血糖値、肝機能）、尿検査（尿糖、

尿蛋
たんぱく

白）、心電図、眼底検査、貧血検査

※②の方が心電図、眼底検査、貧血検査を受診

　する場合は、500円の追加費用がかかります。

　職場などで健診を受診され

た方は、その結果を保健セ

ンターへ提出してください。



482-2911（代表）鹿嶋市役所

秋
の

叙
勲
・
褒
章

長
年
の
精
励
に

藍ら

ん

じ

ゅ

ほ

う

し

ょ

う

綬

褒

章
鹿嶋市消防団団長

坂本　仙一さん

（64歳・大船津）

　

日
向
寺
さ
ん
は
、
昭
和
44
年
に
旧

鹿
島
南
部
地
区
消
防
事
務
組
合（
現
鹿

島
地
方
事
務
組
合
）に
入
署
し
、
そ
の

後
、
平
成
13
年
に
大
野
消
防
署
へ
異

動
す
る
ま
で
、
鹿
島
港
で
の
海
上
防

災
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

鹿
島
港
で
は
、
タ
ン
カ
ー
か
ら
の

原
油
漏
れ
や
燃
料
漏
れ
な
ど
の
処
理

の
ほ
か
、
千
葉
県
銚
子
沖
で
タ
ン
カ
ー

火
災
が
起
き
た
と
き
は
、
海
上
保
安

署
か
ら
の
要
請
を
受
け
、
管
轄
外
で

あ
っ
て
も
、
一
晩
中
消
火
活
動
に
協
力

し
た
こ
と
も
あ
っ
た
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

 

今
回
の
受
章
に
つ
い
て「
縁
の
な
い
こ

と
だ
と
思
っ
て
い
た
の
で
驚
き
ま
し

た
。
あ
り
が
た
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
す
」と
喜
び
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

瑞ず

い

ほ

う宝
双そ

う

こ

う

し

ょ

う

光
章

元鹿島南部地区消防
事務組合 消防司令長

日向寺　正夫さん

（73歳・大小志崎）

坂
本
さ
ん
は
、
昭
和
58
年
に
鹿
島

町
消
防
団
に
入
団
し
て
以
来
、
消
火

活
動
や
予
防
啓
発
活
動
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。
そ
し
て
平
成
28
年
度
か
ら

は
、
団
長
と
し
て
消
防
団
の
統
率
と

指
揮
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

記
憶
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
、
ま

だ
消
火
栓
が
整
備
さ
れ
て
い
な
か
っ

た
頃
に
発
生
し
た
大
船
津
の
火
災
で
、

川
の
水
路
を
せ
き
止
め
、
水
を
確
保

し
消
火
活
動
を
行
っ
た
こ
と
だ
そ
う

で
す
。

坂
本
さ
ん
は
「
長
年
の
活
動
が
認

め
ら
れ
光
栄
で
す
。
今
年
度
初
め
て

女
性
団
員
が
誕
生
し
、
団
長
と
し
て
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。
女
性
の
視
点
を
生

か
し
て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
で
す
」
と
団

員
に
エ
ー
ル
を
送
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
２
０
１
７
年
秋
の
叙
勲
・
褒
章
受
章
者
が
発
表
さ
れ
、
市
内
で
は
３
人
の

方
と
１
団
体
が
栄
誉
に
輝
き
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
さ
れ
、
社

会
に
貢
献
し
た
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。
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元関東地方整備局港湾
空港部事業計画官

小野寺　幸夫さん

（70歳・緑ヶ丘）

　

小
野
寺
さ
ん
は
、
昭
和
41
年
に
運

輸
省（
現
国
土
交
通
省
）
に
入
省
後
、

平
成
17
年
ま
で
の
約
39
年
間
港
湾
部

門
に
所
属
し
、
港
の
イ
ン
フ
ラ
整
備

に
あ
た
っ
て
き
ま
し
た
。

　

中
で
も
、
防
波
堤
の
本
体
で
あ
る

ケ
ー
ソ
ン
と
呼
ば
れ
る
鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
の
函は

こ

に
つ
い
て
、
海
域
の
特

性
を
踏
ま
え
た
上
で
の
設
計
か
ら
積

算
、
施
工
管
理
ま
で
、
そ
の
道
の
第
一

線
で
懸
命
に
働
い
て
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
受
章
に
つ
い
て「
家
族
の
支

え
が
な
け
れ
ば
、
こ
の
仕
事
を
続
け
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
妻
と
一

緒
に
、
天
皇
陛
下
か
ら『
長
い
間
お
疲

れ
様
で
し
た
』と
の
お
言
葉
を
賜
る
こ

と
が
で
き
、
温
か
い
気
持
ち
に
な
り
ま

し
た
」と
喜
び
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

緑り

ょ

く

じ

ゅ

ほ

う

し

ょ

う

綬

褒

章

　

鹿
嶋
ラ
イ
フ
ガ
ー
ド
チ
ー
ム
は
、
平

成
17
年
か
ら
特
定
非
営
利
活
動
法
人

と
し
て
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。
主

に
下
津
海
岸
と
平
井
海
岸
の
浜
辺
清

掃
や
海
水
浴
の
監
視
な
ど
を
行
い
、

現
在
は
約
40
名
の
学
生
が
在
籍
し
、

活
動
し
て
い
ま
す
。
浜
辺
の
清
掃
は
、

ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
活
動
の
基
本
で

あ
る「
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
」こ
と
を

常
に
意
識
し
、
割
れ
た
貝
殻
や
木
の

枝
な
ど
で
浜
辺
に
来
た
人
た
ち
が
怪

我
を
し
な
い
よ
う
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
受
章
に
つ
い
て
、
理
事
長

の
中
島
さ
ん
は「
歴
代
の
先
輩
方
の
活

動
の
積
み
重
ね
や
地
域
の
方
々
の
ご

協
力
に
よ
っ
て
受
章
で
き
た
も
の
で

あ
り
、
大
変
感
謝
し
て
い
ま
す
」と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

特定非営利活動法人鹿嶋
ライフガードチーム

（小宮作）

※ 写真は理事長を務め
　 る中島里美さん（20歳）

瑞ず

い

ほ

う宝
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う

こ

う

し

ょ

う
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章
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※ 診 察 時 間 は
9:00 ～ 16:00
です。

※ 応 急 的 な 診 療
の み の 対 応 で
す。事前に連絡
し て か ら 受 診
してください。

保健センターからのお知らせ

館
書
図
の
な
ん
み１月の予定健康がいちばん！

 平成30年１月27日（土）

　16:00 ～ 18:00 (開場15:30）

 中央図書館 会議室 ※事前申込不要。

　天文学のお話の後に、外に出て天体の観望会を実

施します。冬の澄んだ夜空をみんなで楽しみましょ

う。なお、お越しの際は防寒対策をし、望遠鏡をお

持ちの方はご持参ください。

※天候により、内容が変更となる場合があります。

布施哲治先生の楽しくやさしい天文学講座

「冬の天文学講座」を開催します

※〔　〕内は会場

１月の主な情報

催し

６日（土）  10:00 ～…………………… 鹿嶋市消防出初式〔鹿嶋勤労文化会館〕

７日（日）  10:40 ～…………………………………………………………… 鹿嶋市成人式〔鹿嶋勤労文化会館〕

７日（日）  18:00 ～……………………………………………………………………………… 白
お う め さ い

馬祭〔鹿島神宮〕

13日（土）    9:10 ～……………………………………… 第33回新春高松かるた大会〔高松公民館(まちセン)〕

14日（日）    9:00 ～………………………………… 第７回大野今昔かるた大会〔はまなす公民館(まちセン)〕

20日（土）  10:00 ～……………………………………………………………………大
たいかんみそぎ

寒禊〔鹿島神宮御手洗池〕

28日（日）    9:00 ～………………………………………………………………… 文化財防火デー〔鹿島神宮〕

28日（日）    9:10 ～………………………………………… 第13回とよつかるた大会〔豊津公民館(まちセン)〕

28日（日）    9:30 ～…………………………… 第47回新春文化財愛護かるた大会〔カシマスポーツセンター〕

 １月の休日当番医 
１日～

３日
Ｐ８「年末年始の医療機関診療日のお知らせ」参照

７日 島崎外科医院  82-0191

８日 島医院  83-4011

14 日 松倉中央クリニック  90-9222

21 日 鹿浦小児科医院  83-0290

28 日 鹿島病院  82-1271

13日（土）

14日（日）

20日（土）

10:00～

14:00～

14:00～

11:00 ～

ブック＆雑誌リサイクル

おはなし会「てぶくろ」

大野シネマ館

読みきかせの会

《大野分館（大野ふれあいセンター２階）》

紙しばい

雑誌リサイクル

おはなし会

読み聞かせの会

子ども映画会

ブックトーク

６日（土）

13日（土）

17日（水）

20日（土）

27日（土）

11:00～

10:00～

13:30～

14:30～

11:00～

14:00～

《中央図書館》

中央図書館  83-2510  83-2529
大 野 分 館  69-1114  90-4180

 http://opac.city.kashima.ibaraki.jp/

【開館時間】10:00 ～ 18:00

【年末年始休館日】12 月28日（木）～平成 30 年１月４日（木）

※年末年始の資料の返却は、ブックポストへお願いします。

【１月の休館日】毎週月曜日、資料整理日（1 月 31日）

＜減塩のためのポイント＞

○塩分量を知りましょう

　普段食べている加工食品や調味料に塩分がどれ

だけ含まれているかを知りましょう。

　例えば、うどんやラーメンの汁には 3 ～ 4 ｇの

塩分が含まれています。麺類の汁は残すなど、食

べ方も工夫しましょう。

○調味料を上手に使いましょう

　塩分の含まれていないコショウや唐辛子、カレー

粉などの香辛料で風味を加えたり、酢やレモン、

などの酸味を使って味にメリハリをつけましょう。

　生活習慣病は、血管を傷つけ、動脈硬化を進行さ

せます。そして、脳卒中や心筋梗塞など命に関わる

大きな病気を発症するまで自覚症状がありません。

　代表的な生活習慣病である高血圧症と食塩の取り

過ぎとの関係はよく知られていますが、食塩を取り

過ぎると、高血圧を介さずに直接心血管病の原因に

なることもあります。その他、骨粗しょう症などに

も影響があり、見逃すことができません。

　１年の締めくくりに、下記のポイントを参考にし

ながら、改めて減塩について見直してみましょう。

保健センター  82-6218  82-6219

減塩で生活習慣病を予防しましょう

【献血情報】  １月16日（火） 10:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00  ショッピングセンターチェリオ

  １月29日（月） 10:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00  ＤＣＭホーマック鹿嶋店 



682-2911（代表）鹿嶋市役所

 平成30年１月30日(火)
　 14:00 ～ 16:00

 市役所３階 会議室301

［講師］ 103㎏の恋愛カウンセラー

羽
はねばやし

林 由
ゆ ず

鶴さん

［対象］ 市内在住の独身者の親
＝20人程度

 無料

 平成30年１月19日（金）までに、下記ＱＲコー

ドまたはファックス｛①氏名②性別③住所④電

話番号⑤独身のわが子の結婚に関する悩みごと

（⑤は自由記載）を記入｝で申し込み。

　今どきの独身の子との向き合い方や独身の子が結婚したくなる親の言動や行動など、結婚を応援する

親御さんのあり方・接し方を分かりやすく伝えます。独身の子を持つ親御さんは、ぜひご参加ください。

[申し込みページ]

 少子化対策室　

 83-7809

鹿嶋市国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入の皆さんへ

交通事故などの第三者行為にあった場合は届出をお願いします  国保年金課

　国民健康保険・後期高齢者医療保

険に加入している方が、交通事故や

犬によるかみ傷など第三者（自分以

外）の行為によって負傷した場合は、

被害届を提出することで、国民健康保険・後期高

齢者医療保険で治療を受けることができます。

　この手続きを行うと、国民健康保険・後期高齢

者医療保険が一時的に立て替え払いを行い、後日、

加害者にその治療費を請求することとなります。

　第三者の行為で負傷し、国民健康保険・後期高

齢者医療保険を使って治療を受ける場合は、速や

かに国保年金課に届け出（連絡）をしてください。

　第三者行為とは･･･

　・交通事故（自動車事故、自転車事故）

　・他人の犬にかまれた

　・他人に殴られた など

◇以下の場合も届出が必要です

・自損事故の場合

・同乗中の事故などで、相手（加害者）が家族や親

戚の場合

・相手が不明の場合

・自身の過失が大きい場合

※相手方との取り決めや示談をする前に届け出

（連絡）をお願いします。示談内容により、第三

者行為によって医療機関で受診した治療費につ

いては、被保険者自身で負担しなければならな

くなる場合があります。示談をする場合も必ず、

事前に国保年金課へご連絡ください。

　なお、業務上のけがや病気の場合は、国民健康

保険・後期高齢者医療保険での治療ができません

のでご注意ください。また、けんかや泥酔、犯罪

による傷病についても、国民健康保険・後期高齢

者医療保険が利用できない場合があります。

　詳しくはお問い合わせください。

独身の子を持つ親御さん向け
結婚応援セミナー

広 

告

広 

告
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 契約検査室

 8:30 ～ 16:00 ※土・日曜日、祝日、年末年始

(12月30日～ 1月3日)を除く。

 衛生センター 汚泥再生処理施設

［配布肥料］ 農林水産大臣登録肥料（登録番号 生

第87010号）18Kg

[注意事項] 必ず成分などを確認の上、使用して

ください。また、他人への譲渡や転売などは固

くお断りします。

至下津 

至新日鐵住金（株）東門

高松緑地
温水プール

サテライト
しおさい鹿島

平井認定こども園

北海浜 
多目的球技場 

鹿島アントラーズ
クラブハウス

鹿

島

灘

 

衛生センター

広域鹿嶋
ＲＤＦセンター

汚泥再生肥料「葉
は な

菜」を

　　　　　　無料配布しています

 廃棄物対策課

窒素全量 4.4％
りん酸全量 3.0％
加里全量 0.27％
銅全量 １㎏あたり400㎎
亜鉛全量 １㎏あたり1,200㎎
石灰全量 0.68％
炭素窒素比 ７

［主な成分の含有量］ 

　資源循環型社会形成の一環として、衛生セン

ターの汚泥再生処理施設で製造した堆肥を無料で

配布しています。花壇などにぜひご利用ください。

平成29・30年度入札参加資格審査申請

（１月期追加受付）について

　市が実施する入札に参加するに

は、入札参加資格者名簿への登録

が必要です。下記により平成29・

30年度の登録申請の受け付けを行

いますので、希望する事業者は期

間内に申請してください。

［受付種類］ 物品の製造・販売、役務の提供（清掃、

保守点検、物品リースなど）

［申請期間］ データ仮登録＝12月15日（金）～平成

30年１月12日（金）、書類受付＝１月５日（金）～

12日（金）9:00～12:00、13:00～16:00（土･日曜日、

祝日を除く）

［有効期間］ 平成30年３月1日～平成31年５月31日

 データ仮登録後に書類を提出して申し込み。

詳しくは、市ホームページをご覧いただくかお問

い合わせください。

○「建設業」および「設計・測量・コンサルタント業」

の申請は、茨城県共同受付センターで平成30年１月

４日（木）～ 11日（木）に実施されます。

　詳しくは、茨城県土木部監理課建設業担当ホー

ムページをご覧ください。

※鹿嶋市での受け付けはできませんのでご注意く

ださい。

【
休
日
開
庁
】 

 

12
月
24
日（
日
）、
平
成
30
年
１
月
14
日（
日
）８
時
30
分
～
17
時
15
分
　

 

鹿
嶋
市
役
所
　［
開
庁
課
］ 

総
合
窓
口
課
、
国
保
年
金
課
、
収
納
課 

 

総
合
窓
口
課

 平成30年３月８日（木）13:30 ～ 16:00

　 (受付13:00 ～ )

 東京新卒応援ハローワーク「出会いのフロア」
（東京都新宿区西新宿2-7-1 小田急第一生命ビル

21階）

［内容］ 来場者に対し、自社の説明または面接の実施

［対象］ 市内に事業所を有し、採用予定者の勤務

地が当該事業所となる企業 

※当日面接を実施する場合は、求人票（正社員を

　含む）をハローワークに提出している、または

　２月15日(木)までに提出予定であること。

［募集数］ 18社 

※応募者多数の場合は、選考の上決定します。

 無料（会場までの交通費支給や駐車場の用意は

ありません。）

 市ホームページまたは商工観光課窓口にある

参加申込書に必要事項を記入し、メール、ファッ

クスまたは窓口で直接申し込み。

［申込期限］ 平成30年１月10日(水) 

商工観光課  84-1213 

 syoukou1@city.ibaraki-kashima.lg.jp

　鹿嶋市へＵＩＪターン就職を希望する方（一般求職者、既卒、新卒、学生、

保護者含む）や鹿嶋市に住みたい方向けに、東京都内で開催する相談会の参加

企業を募集します。

　採用を予定している市内事業者は、この機会にぜひご応募ください。

第２回
鹿嶋市移住・就職相談会 in東京 参加企業募集
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ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
に
入
学

祝
品（
学
用
品
）を
贈
呈
し
ま
す

 

こ
ど
も
福
祉
課
、（
社
福
）
鹿
嶋

市
社
会
福
祉
協
議
会（
鹿
嶋
市
母
子

寡
婦
福
祉
協
議
会
事
務
局
）

 

　-

２
６
２
１

［
対
象
］ 

市
内
に
住
民
票
を
有
し
、

平
成
30
年
４
月
に
小
学
校
に
入
学
す

る
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童

［
申
込
期
限
］ 

平
成
30
年
１
月
17
日

（
水
）

市
民
健
康
講
座「
脂
質
異
常
症
に

つ
い
て
」

 

保
健
セ
ン
タ
ー

 
 

　-

６
２
１
８ 

 

　-

６
２
１
９

　
脂
質
異
常
症
と
生
活
習
慣
病
の
関

係
、
改
善
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
、

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

 

平
成
30
年
１
月
18
日（
木
）
14
時

～
15
時（
受
付
13
時
30
分
～
）

［
講
師
］ 

小
山
記
念
病
院 

副
院
長 

森
田
裕
先
生

［
募
集
人
員
］ 

50
人
程
度

 

無
料

 

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス（「
脂
質
異

常
症
の
講
演
会
」
と
題
し
、
①
氏
名

②
生
年
月
日
③
住
所
④
電
話
番
号
を

記
入
）、
ま
た
は
直
接
申
し
込
み
。

市
か
ら
の
情
報

8282

82

■第３期鹿嶋市地域福祉計画および

　第２期鹿嶋市地域福祉活動計画

　地域福祉を進めるための理念やしくみを作る計

画と、市民や地域コミュニティによる主体的な活

動・行動のあり方を定める計画です。

［閲覧場所］ 生活福祉課、大野出張所、(社福)鹿嶋市社

会福祉協議会、市ホームページ

 生活福祉課、(社福)鹿嶋市社会福祉協議会

 seikatsu1@city.ibaraki-kashima.lg.jp

■第７期はつらつ長寿プラン２１

　（高齢者福祉計画・介護保険事業計画）

　介護保険事業運営の基本となるサービスの見込量

と高齢者施策の基本方針を定め、介護保険制度の円

滑な実施と高齢者福祉の推進を目的とした計画です。

［閲覧場所］ 介護長寿課、大野出張所、市ホームページ

 介護長寿課　

 kaigo1@city.ibaraki-kashima.lg.jp

パブリックコメントを募集します
　市では、計画や条例などを策定する過程において、事前にその案を公表し、市民の皆さんの意見を募

集するパブリックコメントを実施しています。

　今回、下記の２つの計画策定にあたり、市民の皆さんの意見を募集します。

［意見提出方法］ 任意の様式（計画名を明記し、①意見②氏名③住所④電話番号を記入）を、郵送、

ファックス、Ｅメールで送付するか、直接持参して提出してください。

［閲覧期間］ 12月25日（月）～平成30年１月15日（月）

 〒314-8655 鹿嶋市平井1187-1　  83-7809　  http://city.kashima.ibaraki.jp/info/detail.php?no=3281

医療機関名

12月 １月

診療時間29 30 31 １ ２ ３

金 土 日 月・祝 火 水

市

内

小山記念病院（  85-1111）
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 9:00 ～ 11:00

13:30 ～ 16:00
（例年大変混み合います）　※小児科の対応はできません。

鹿嶋市夜間小児救急診療所

（  82-3817）

［対象］ 中学生以下のお子さん

○ ○ ○ ○ ○ ○ 20:00 ～ 23:00

（受付は22:45まで）　※外科的疾患への対応はできません。

市

外

白十字総合病院（  92-3311） ○ ◎ ※12/31 ～ 1/3 救急外来のみ。
医療機関に直接問い合

わせの上、受診してく

ださい。

神栖済生会病院（  97-2111）
○

午前のみ
※12/30 ～ 1/3 小児科救急のみ。

渡辺病院（  0479-48-2121） ○ ○ × ◎ ◎ ◎

年末年始の医療機関診療日のお知らせ 保健センター
 82-6218

○通常診療　◎休日当番医

■休日当番医については、応急的な診療のみの対応です。事前に連絡してから受診してください。

■茨城県救急医療情報コントロールセンター（  029-241-4199、年中無休24時間対応）もご活用ください。

【アルコール関連問題研修会】  平成30年１月12日（金）10:00 ～ 12:00　  レイクエコー講座室２

［テーマ］ アルコール依存症からの回復　  茨城県潮来保健所 保健指導課　  66-2174　  66-1613

【
災
害
義
援
金
の
募
集
期
間
延
長
の
お
知
ら
せ
】  

日
本
赤
十
字
社
茨
城
県
支
部
で
は
、
10
月
に
発
生
し
た
台
風
第
21
号
に
と
も
な
う
災
害
へ
の
義
援
金「
平
成
29
年
台
風
第
21
号
災
害
義
援
金
」を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

今
回
、
募
集
期
限
を
下
記
の
と
お
り
延
長
し
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
、
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

［
募
集
期
限
］ 

平
成
30
年
１
月
31
日（
水
）　

 

生
活
福
祉
課

12月29日
～１月３日
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 平成30年１月15日(月)10:00 ～ 12:00

 総合福祉センター娯楽室

［対象］ 市内在住で身体障害者手帳を

持っている方、活動に賛同する方＝15人

 300円

［申込期限］ １月12日(金)

 鹿嶋市身体障害者福祉協議会(市

社会福祉協議会内)  82-2621

　

　県では、産学官が連携し、農業に関

する幅広い学びの場を提供しています。

　詳しい受講内容や申し込み方法につ

いては、ホームページをご覧ください。

 茨城県農業総合センター企画調

整課  45-8321  45-8350

 http://www.agriacademy.pref.

ibaraki.jp/

 平成30年１月13日(土)13:30 ～ 15:30

 まちづくり市民センター (中央公民

館） ３階講義室

［内容］ 胃がんに関する講演など

 小山記念病院  85-1132 

鹿嶋市身障協たまさろん
笑いヨガに参加しませんか

「いばらき農業アカデミー」
受講者募集

平成29年度がん医療鹿行地域
市民公開講座
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　鹿島地域の記録を保存するため、次

のような写真を探しています。お持ち

の方はぜひご連絡ください。

［募集写真］ 明治・大正・昭和の暮らし、

戦前・戦中・戦後の様子、東日本大震

災の様子、祭りや行事の風景など

 ミニ博物館ココシカ  94-8161

　中区では農作物を害する鳥類を追い

払う伝統行事を行っています。鳥追い

小屋に点火する様子を見に来ませんか。

 平成30年１月13日(土)17:00 ～

※16:00から、豚汁を配布します。

 鳥追い小屋設置場所(鹿嶋斎苑西側)

 中区長 高橋さん  69-5044

　子どもたちが元気いっぱい踊る、楽

しい舞台です。体育館で行いますので、

暖かい服装でお越しください。

 12月26日(火)13:30 ～ 15:00

 鹿島小学校 体育館

 ステップバイステップ 笹沼さん

 080-5515-4288

ミニ博物館ココシカでは
写真を探しています

地域でつなぐ伝統行事
中区の鳥追いまつり

トイダンス ミュージカル
ウィンターフェスティバル

※ 費用の記載がないものは無料。
※ 申し込みの記載がないものは申し込み不要。

［募集人員］ 40人

［修業年限］ ３年(全日制)

［受験資格］ 高等学校卒業（平成30年３

月卒業見込み含む）または同等以上の

資格を有する方

［出願期間］①一般＝平成30年１月４日

(木) ～ 16日（火）必着②社会人＝平成

30年１月９日(火) ～ 22日(月) 必着

［入学試験］①１月20日(土)②１月27日

(土)

 白十字看護専門学校  92-3891

平成30年４ 月６日(金) ～ 12日(木)

［行き先］ ニューヨーク

［内容］ 国連人口基金本部視察、ニュー

ヨーク在住日系人会との文化交流(茨

城県のＰＲ)

［対象］ 茨城県民＝45人程度(先着)

 33万円(航空券・宿泊費など)

［申込期限］ 12月31日(日)

［後援］ 茨城県、鹿嶋市ほか県内10市

 クールいばらき・ジャパン 神成

田さん  090-8000-6007

白十字看護専門学校
看護学生募集

茨城の魅力発信
相互文化交流inニューヨーク

※相談はすべて無料です(要予約)。相各 談種
相談名 日程 時間 場所 問い合わせ･申し込み

弁護士による

福祉法律相談
１月17日(水) 14:00 ～ 17:00

まちづくり市民センター
(中央公民館)３階 学習室１

（社福）鹿嶋市社会福祉協議会
 82-2621 ※１月４日（木）から

予約受付、先着７人。

若者（～ 30代）の職業

的自立・就労相談 

１月18日(木)

２月15日(木)
9:30 ～ 16:30 鹿嶋市交流会館 会議室３

認定NPO法人 茨城NPOセンター・
コモンズ  029-300-4570

年金相談 
１月11日（木）
２月８日（木）

10:00 ～ 14:30 鹿嶋市商工会館
水戸南年金事務所  029-227-3253
※１カ月前から予約可。

税理士による

税務相談 
１月17日(水) 13:30 ～ 16:30

まちづくり市民センター

(中央公民館) ２階

関東信越税理士会 潮来支部

 84-7339

児童相談 
１月16日（火）

２月13日（火）
10:00 ～ 15:00

市役所１階相談室１

保健センター

こども福祉課または茨城県福祉
相談センター鹿行児童分室

 0291-33-4119

こころの健康相談 
１月15日(月)

２月５日(月)
13:30 ～

保健センター
保健センター  82-6218
※事前予約制、先着２人程度。お酒に関する悩み

何でも相談 
１月24日（水）
２月21日（水）

① 10:00 ～
② 13:30 ～

【精神保健家族の集い】 こころの病を抱える方の家族どうしが集まり、情報交換や悩みの相談などを行っています

（予約不要）。  平成30年１月16日（火）、２月20日(火) いずれも９:30 ～ 12:00　  保健センター　  82-6218

暮・ ら・ し・ の・ 情・ 報



平成29年12月 平成30年１月

26 27 28 29 30 31 １ ２ ３ ４

火 水 木 金 土 日 月・祝 火 水 木

市役所  82-2911　大野出張所  69-1111
保健センター  82-6218

× × × × × ×

広域鹿嶋RDFセンター（可燃ごみ）  90-7220 × × × ×

衛生センター（可燃以外のごみ） × × × ×

まちづくり市民センター （中央公民館）  83-1551
13:00
まで × × × × × ×

まちづくり市民センター体育館  83-6518 × × × × × × × × ×

各地区公民館（まちづくりセンター） × × × × × ×

中央図書館  83-2510 × × × × × × × ×

中央図書館大野分館  69-1114 × × × × × × × ×

教育センター  83-1246 × × × × × × × × ×

カシマスポーツセンター  83-1600 × × × × × × × × ×

卜伝の郷運動公園  83-1600 改修工事中のため使用不可

大野第一・第二球場、はまなす公園球場

  83-1600
× × × × × × × × ×

高松緑地温水プール  85-1158 × × × × × × × × ×

高松緑地公園有料体育施設、北海浜多目的球技

場、新浜緑地公園多目的球技場  82-9042
× × × × × × × × ×

鹿嶋勤労文化会館  83-5911 × × × × × × × ×

どきどきセンター  84-0778 × × × × × × ×

大野潮騒はまなす公園展望塔  69-4411 × × × ×
下記
参照

下記
参照

下記
参照 ×

鹿嶋斎苑

 69-7511

火葬、通夜、葬儀・告別式
通夜
のみ × × ×

予約受付（電話のみ） × 8:30 ～
12:00

8:30 ～
12:00

年末年始の施設休館日などのお知らせ

【市役所への届け出】 

　閉庁日の戸籍関係届（出生、死亡、婚姻など）は、市役

所の宿直室で受け付けます。

【コンビニエンスストアでの住民票などの交付サービス】 

　12月29日（金）～平成30年１月３日（水）は休止します。

【住民票などの自動交付機（市役所第２庁舎玄関に設置）】 

　12月29日（金）～平成30年１月３日（水）は休止します。

【漏水した場合などの緊急連絡先】 

　漏水した場合は、宮中浄水場（  82-2605）または　

市役所宿直室（  82-2911）へご連絡ください。

 平成30年１月１日（月・祝）＝6:00 ～ 16:00、

　１月２日(火)・３日(水)＝９:00 ～ 16:30(通常通り)

 大人 300円、小・中学生 200円、幼児（４歳～就学前）100円

●プラネタリウムの他、展望塔施設を利用できます。

※１月１日～３日のプラネタリウムは10:00、11:00、

13:00、14:00、15:00の計５回上映します。

はまなす公園展望塔
 年始営業のお知らせ

　元旦は６時に開館します。

　鹿島灘から昇る初日の出を展

望台からご覧になりませんか。

　  ＝通常業務または記載事項どおり
 
× ＝閉庁・休館・休業

　　　　［市の花］ はまなす　　　　　　　　 ［市の木］ 松　 　　　　　　　　［市の鳥］ きじ

【発行】 鹿嶋市　〒314-8655 茨城県鹿嶋市大字平井1187-1
【編集】 政策企画部 秘書広報課　  0299-82-2911(代表)　  0299-82-0789

 http://city.kashima.ibaraki.jp/ 
 hisyo1@city.ibaraki-kashima.lg.jp スマートフォン用
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