
 
NO 32 おむすび市

 活動内容 「おむすび市」は，地域の皆さまや企業・団体などから寄付していただいた物品

を，必要とする方へ無償でお渡しする，地域支援・交流を目的とした活動です。 

子ども服やおもちゃ，学用品などの子ども用品をはじめ，大人用の衣類，日用品，

生活用品など，まだ十分に使用できる物を大切に次の方へつなげています。また，

企業や店舗などから寄付していただいた物品も，必要としている方に届ける活動を

行っています。 

「まだ使える物を必要な人へ」という思いを大切にし，物を無駄にせず有効活用

するとともに，子育て世帯や高齢者を含む地域の方々の生活支援，経済的な負担の

軽減につなげることを目的としています。 

定期的に「おむすび市」を開催し，参加者が必要な物を自由に選んで持ち帰るこ

とができる場を提供しています。物品の受け渡しだけではなく，地域の方々が気軽

に集まり，世代を超えて交流できる場所づくりにも取り組んでいます。 

活動内容や寄付の募集，開催のお知らせなどは Instagram 等の SNS を活用して

発信し，地域の皆さまや企業・店舗などからの協力を広げています。 

今後も，寄付していただいた大切な物品を適切に保管・管理しながら，より多く

の方に必要な物を届けられる活動を目指します。 

「もったいない」を「ありがとう」につなげ，地域の皆さまが支え合い，誰もが

安心して暮らせる地域づくりに貢献していきます。 

 活動日時 

・場所

毎月第 3 土曜日 10 時 30 分から 13 時頃まで、三笠公民館にて開催中。 

他イベント多数開催
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