
やすらぎ支援員とは，

認知症の方のご自宅を訪問して
認知症の方やその家族のお話を聴く

ボランティアです。

1３:３0～1６:00

誰かの役に
立ちたい！

お話を聴く
のが好き！

介護長寿課　0299-82-2911

鹿嶋市役所　他

無料

やすらぎ支援員

養成講座

お問合せ
お申込み

7/16・21・23・27・8/24
上記の他，８月中に実習１回

・受講後，やすらぎ支援員とし　
　 てボランティア活動ができる方

・お話をするより，聴くことが　
　好きな方

認知症や，その特有のコミ
ュニケーションの講義と実
習を行い，知識と技術を学
びます。

日にち

こちらの二次元コー
ドからもお申込みで
きます！

時間 場所

内容対象

定員
１０名
程度

回覧


