
   令和6年度     
1月8日(水) ごはん 牛乳 松風焼き 昆布豆

だまこ雑煮

🎍お正月献立①🎍

1月9日(木) みそラーメン
はっこう乳（プレーン）
きなこ揚げパン カリカリサラダ

♪波野幼稚園リクエスト献立①♪

1月10日(金) ごはん 牛乳 ぶりみそフライ
れんこんきんぴら
お祝すまし汁 味付小魚

🗻お正月献立②🗻

1月14日(火) ごはん 牛乳 いか入りネギ焼き
そぼろ煮 おでん

🏁石川県応援献立🏁

1月15日(水) ごはん 牛乳 天津卵
ジャージャン豆腐 わかめスープ



   令和6年度     
1月16日(木) コッペパン 牛乳 肉団子

カレーサラダ
さつまいも入りシチュー

1月17日(金) ごはん 牛乳 県産ごぼうメンチ
ほうれん草のナムル つみれ汁

★茨城・鹿嶋食材の日★

1月20日(月) コッペパン チョコクリーム 牛乳
マカロニグラタン チリコンカン
かぶのポトフ

1月21日(火) ごはん 牛乳 イカカツ 治部煮
めった汁

日本味めぐり：石川県🍠

1月22日(水) ごはん 牛乳 棒ぎょうざ
切干大根サラダ
中華コーンスープ



   令和6年度     
1月23日(木) ミートソース麺

（ソフトめ麺 ミートソース）
牛乳 コロッケ ごぼうサラダ 

再現献立①昭和４０年頃の給食

1月24日(金) ごはん 牛乳 鮭の甘塩焼き
もやしとたくあんの和え物
すいとん汁
給食週間ゼリー（りんご）

再現給食②初めての給食

1月27日(月) ミルクパン 牛乳 ボロニアステーキ
さつまポテトサラダ
シェルマカロニスープ

1月28日(火) ごはん 牛乳 レバー入り鶏つくね
ひじき煮 ごまみそ汁

1月29日(水) チキンカレーライス（麦ごはん）
牛乳 魚カツ ブロッコリーサラダ



   令和6年度     
1月30日(木) フルーツクリームサンド

（まるパン・フルーツクリーム）
牛乳 チキンハーブ焼き
肉入りワンタンスープ

♪波野幼稚園リクエスト献立②♪

1月31日(金) ごはん 牛乳 いわしのしょうが煮
野菜のごま和え けんちん汁
納豆

👹節分献立👹


