
爪木区  

令和６年度 「健康チャレンジ」 参加申込書  

   ★参加申し込みされる方は、名前・住所・年齢を記入し記録表を 
お取りください。  

   チャレンジ期間：１０/１～１１/３０ 
 

番号 名  前 住  所 年 齢  

１     

２     

３     

４     

５     

６     

７     

８     

９     

１０     

１１     

１２     

１３     

１４     

１５     

１６     

１７     

１８     

１９     

２０     

 
☆町内で回覧していただき申し込みがあった場合は、区長さんまで提出を 

お願いします。 


