
対象

受講後「やすらぎ支援員」

としてボランティア活動に

参加できる方。

内容

認知症やコミュニケーション

についての講義と実習を行い

知識と技術を学びます。

お申込みは 介護長寿課０２９９（８２）２９１１

①８/２２（木）

②８/２９（木）

③９/５（木）

13：30～16：00

④実習２回

（認知症の方のご自宅や，認知症の方が

入居しているグループホームを訪問

し，実際にお話します）

鹿嶋市役所

やすらぎ支援員とは、利用者のご自宅を訪問して

認知症の方やその家族のお話を聴く傾聴ボランティアです。

講座のご案内

回覧


