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開催日程

10月12日（土）～14日（月・祝）
場所
水戸市／茨城県三の丸庁舎

WEB事前投票期間
9月2日（月）～10月4日（金）
現地投票期間
10月12日（土）～14日（月・祝）12:00
※事前投票と現地投票の得票数を

総合して順位が決まります。
詳細は、右記QRコードをご確
認ください。

ツ
マ
ギ
ア
ン
ズ
の
挑
戦

～
チ
ー
ム
鹿
嶋
で
目
指
す
グ
ラ
ン
プ
リ
～

ツマギアンズ

山
や ま ま ち

町 浩
ひ ろ の ぶ

信 さん

ツマギアンズ

山
や ま ま ち

町 未
み く

来 さん

かしまし豚のかしまし豚の

ホルモン×豚バラ丼ホルモン×豚バラ丼

　　　　　　茨ひより　イラストバリエーション集　　　　　P.01

No.02　デフォルメNo.01　キービジュアル

No.03　三面図

茨城ご当地グルメの頂点を決める市町村対抗いばらき最
強グルメ決定戦が開幕します。茨城県が誇る豊富な食材を
使用した市町村を代表するご当地グルメが総結集。フード
部門とスイーツ部門の2つのカテゴリで、「シン・いばらきメ
シ」の頂点を競います。

鹿嶋市からは、フード部門で『ツマギアンズ』の『かしま
し豚のホルモン×豚バラ丼』がエントリーしています。

このホルモン×豚バラ丼は、サッカーおよびラグビー日
本代表専属シェフとして活躍している西

にし
芳
よしてる

照さんと共同開
発した絶品スタジアムグ
ルメです。

次世代茨城グルメ誕
生の瞬間となる大舞台
で、ぜひ鹿嶋市代表『か
しまし豚のホルモン×豚
バラ丼』の応援、投票を
よろしくお願いします！

茨茨  

ひ
よ
り

ひ
よ
り

（
茨
城
県
公
認

（
茨
城
県
公
認
V
t
u
b
e
r

V
t
u
b
e
r
））
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2004年から2022年開催ワー

ルドカップまで、5大会連続でサ

ッカー日本代表の専属シェフとし

てチームに帯同し、選手たちの

栄養管理や食事の準備を担当。

専属シェフから勇退後も、Jリ

ーグクラブからのオファーに応じ

て各クラブの海外遠征に帯同し

た。ラグビーワールドカップの日

本代表帯同シェフとしても活躍し

ているほか、フランスで開催中

のパリ2024オリンピック女子サ

ッカー（なでしこジャパン）の帯

同シェフを務めている。

ツマギアンズ
Special Support Chef

西
に し

 芳
よ し て る

照 さん

かしまし豚のかしまし豚の

ホルモン×豚バラ丼ホルモン×豚バラ丼

東京食肉市場豚枝肉共励会東京食肉市場豚枝肉共励会

最優秀賞最優秀賞　　かしまし豚かしまし豚

▲かしまし豚って？▲かしまし豚って？

かしまし豚は、鹿嶋市特産のブランドかしまし豚は、鹿嶋市特産のブランド

豚です。キメ細かい肉質と高い保水性で豚です。キメ細かい肉質と高い保水性で

旨味を逃さず調理でき、加熱しても固く旨味を逃さず調理でき、加熱しても固く

なりません。脂肪の質もよく、脂っこくなりません。脂肪の質もよく、脂っこく

なくあっさりした味わいが特徴です。なくあっさりした味わいが特徴です。

かしまし豚のホルモン×豚バラ丼 販売店
その他、 カシマスポーツセンター中庭
で 9 月 20 日（金）まで開催（毎週
木・金・土曜日営業）している『アン
トラーズビアガーデン 2024』 にも出
店するほか、 不定期で市役所駐車場
でもキッチンカーを出店予定です。

かしまし豚を使ったホルモン×豚バラ丼。かしまし豚を使ったホルモン×豚バラ丼。

ツマギアンズの山町夫婦が、ツマギアンズの山町夫婦が、西西
にしにし

芳芳
よしてるよしてる

照照シェフの指導シェフの指導

を受け、最強の鹿島アントラーズサポーター応援を受け、最強の鹿島アントラーズサポーター応援

メシを開発しました！メシを開発しました！

鹿嶋市大字爪木 232 番地 1鹿嶋市大字爪木 232 番地 1
TEL　090-4531-1242TEL　090-4531-1242
完全予約制完全予約制

ツマギアンズ

カシマサッカースタジアムカシマサッカースタジアム
4階コンコース4階コンコース
ホームゲーム開催時営業ホームゲーム開催時営業

かちどき商店

西シェフが考案した『辛味噌だれ』には、西シェフが考案した『辛味噌だれ』には、

市内で農業を営む新拓農園で栽培した市内で農業を営む新拓農園で栽培した

青唐辛子を使用。青唐辛子を使用。
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Interview ツマギアンズ
Special Support Chef

西 芳照 さん
シ
ン
・
い
ば
ら
き
メ
シ
総
選
挙

応
募
の
き
っ
か
け
は
？

山
町
浩
信　
鹿
嶋
市
の
『
食
』
っ

て
、
あ
ま
り
認
知
さ
れ
て
な
い
。
で

も
鹿
島
た
こ
や
は
ま
ぐ
り
、
か
し
ま

し
豚
な
ど
、
食
べ
て
み
る
と
本
当
に

お
い
し
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
。

僕
た
ち
が
、
か
し
ま
し
豚
を
提
供
す

る
と
、
こ
の
豚
す
ご
く
お
い
し
い
っ

て
言
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
多
く
て
。

か
し
ま
し
豚
を
た
く
さ
ん
の
人
に
知

っ
て
も
ら
え
る
と
い
い
な
と
思
っ
た

の
が
、
応
募
の
き
っ
か
け
で
す
。
僕

た
ち
の
料
理
が
き
っ
か
け
で
鹿
嶋
に

足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
、
鹿
嶋
の
グ

ル
メ
全
体
が
注
目
を
浴
び
る
よ
う
に

な
っ
た
ら
最
高
で
す
。

か
し
ま
し
豚
の
ホ
ル
モ
ン
×
豚
バ
ラ
丼

一
番
の
こ
だ
わ
り
は
？

山
町
未
来　
か
し
ま
し
豚
の
ホ
ル
モ
ン
を
使
っ

て
い
る
と
こ
ろ
、
あ
と
は
タ
レ
と
、
炭
火
で
焼

く
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

実
際
に
、
西
シ
ェ
フ
に
食
べ
て
も
ら
っ
た
際

に
、
タ
レ
も
含
め
て
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
し
た

い
と
お
話
し
を
し
た
ん
で
す
が
、
『
タ
レ
は
こ

の
ま
ま
で
い
い
』
と
言
っ
て
い
た
だ
け
て
。
西

さ
ん
か
ら
提
案
い
た
だ
い
た
の
が
、
こ
の
『
辛

味
噌
だ
れ
』
で
し
た
。
う
ち
の
ホ
ル
モ
ン
丼
と

無
茶
苦
茶
合
う
ん
で
す
よ
。
混
ぜ
な
が
ら
食
べ

る
と
本
当
に
お
い
し
い
。

シ
ン
・
い
ば
ら

き
メ
シ
総
選
挙
の

試
食
会
の
際
に
は
、

参
加
し
た
50
人
程

度
の
ア
ン
ケ
ー
ト

で
、
味
は
一
番
と
言
っ
て
も
ら
え
ま
し
た
。

西　
味
は
と
て
も
お
い
し
い
。
老
若
男
女
に
食

べ
て
も
ら
う
た
め
に
も
、
ホ
ル
モ
ン
の
柔
ら
か

さ
や
バ
ラ
肉
を
使
用
す
る
こ
と
を
提
案
し
ま
し

た
。
で
も
ホ
ル
モ
ン
と
豚
バ
ラ
だ
け
で
は
一
番

に
は
な
れ
な
い
。
茨
城
44
市
町
村
の
一
番
を
狙

う
ん
だ
っ
た
ら
、
何
か
イ
ン
パ
ク
ト
を
与
え
な

い
と
い
け
な
い
の
で
、な
で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン
や
、

男
子
サ
ッ
カ
ー
の
代
表
選
手
に
も
か
な
り
人
気

の
あ
る
辛
味
噌
だ
れ
を
使
っ
て
み
ま
し
た
。

西
シ
ェ
フ
に
協
力
い
た
だ
く
き
っ
か
け
は
？

山
町
浩
信　
東
日
本
大
震
災
後
、
カ
シ
マ
ス
タ

ジ
ア
ム
の
復
旧
を
記
念
し
て
開
催
さ
れ
た
オ
ー

プ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

と
い
う
イ
ベ
ン
ト

に
、
西
シ
ェ
フ
が

何
度
か
来
ら
れ
た

際
に
紹
介
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
と
は
、
コ
ロ
ナ
の
時
に
、

地
元
の
飲
食
店
が
苦
し
ん
で
る
中
、
少
し
で
も

お
客
さ
ん
に
来
て
も
ら
お
う
と
い
う
こ
と
で
、

日
本
代
表
選
手
に
人
気
の
あ
る『
代
表
カ
レ
ー
』

と
の
コ
ラ
ボ
企
画
を
商
工
会
青
年
部
で
お
願
い

し
、
快
諾
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

西　
元
サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
の
小
笠
原
満
男
さ

ん
が
、東
日
本
大
震
災
後
に
私
の
地
元
福
島
で
、

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
毎
年
サ
ッ
カ
ー
教
室
を

開
催
し
、
福
島
を
元
気
づ
け
て
く
れ
た
。
日
本

橋
高
島
屋
で
、『
大
東
北
展
』に
出
店
し
た
際
も
、

福
島
を
盛
り
上
げ
る
た
め
、
快
く
出
演
し
て
く

れ
た
。
鹿
嶋
（
鹿
島
）
に
は
大
き
な
恩
が
あ
り

ま
す
。

僕
が
い
わ
き
市
に
お
店
を
出
し
た
時
も
、
山

町
さ
ん
含
め
、
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー
が

大
勢
で
来
て
、
宴
会
を
や
っ
て
く
れ
た
。
今
回

の
話
が
あ
っ
た
時
に
、お
返
し
じ
ゃ
な
い
け
ど
、

い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
ば
か
り
で
何
に
も
で

き
て
な
か
っ
た
の
で
、
お
返
し
の
チ
ャ
ン
ス
と

思
い
、
何
か
力
に
な
れ
る
ん
だ
っ
た
ら
と
、
引

き
受
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

鹿
嶋
市
発
の
新
し
い
グ
ル
メ
と
し
て
今

後
の
展
望
は
？

山
町
浩
信　
ま
ず
は
市
内
の
各
店
舖
で
、
ご
当

地
豚
丼
と
し
て
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
い

い
。
で
も
豚
は
か
し
ま
し
豚
だ
け
で
は
な
く
、

茨
城
県
内
に
も
有
名
な
豚
が
た
く
さ
ん
あ
る
。

こ
れ
で
鹿
嶋
市
が
グ
ラ
ン
プ
リ
や
、
い
い
と
こ

ろ
ま
で
い
っ
て
注
目
を
浴
び
れ
ば
、
そ
も
そ
も

茨
城
っ
て
豚
が
お
い
し
い
か
ら
、
鹿
嶋
市
だ
け

の
ご
当
地
丼
じ
ゃ
な
く
て
、
茨
城
全
体
で
提
供
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ツマギアンズ

山町 浩信 さん

未来 さん
で
き
る
。
そ
う
な
っ
た
ら
面
白
い
か

な
と
個
人
的
に
思
っ
て
い
ま
す
。

最
終
的
に
は
、
茨
城
の
食
材
や
グ

ル
メ
に
注
目
が
集
ま
る
と
い
い
と
思

う
。
そ
れ
も
あ
っ
て
、
豚
だ
と
県
内

ど
こ
で
も
や
れ
る
し
、
そ
の
き
っ
か

け
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

茨
城
県
の「
食
」の
魅
力
っ
て
？

西　
や
は
り
鹿
嶋
市
、
茨
城
県
全
体

を
見
て
も
、
お
い
し
い
野
菜
が
た
く

さ
ん
あ
る
。
も
ち
ろ
ん
海
に
恵
ま
れ

て
、
魚
介
類
も
豊
富
な
市
町
村
が
た

く
さ
ん
あ
っ
て
、
値
段
も
そ
ん
な
に

高
く
な
い
。
そ
の
時
々
の
旬
の
も
の

が
い
っ
ぱ
い
で
、
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な

価
格
で
お
い
し
い
も
の
が
い
ろ
い
ろ

食
べ
ら
れ
る
。
福
島
の
い
わ
き
市
か

ら
茨
城
に
野
菜
を
買
い
に
来
る
人
も

た
く
さ
ん
い
る
。

そ
う
い
う
恵
ま
れ

た
環
境
の
中
に
い

る
こ
と
を
、
た
ぶ

ん
茨
城
県
人
は
知

ら
な
い
。
ま
ず
、
自
分
の
置
か
れ
て
い
る
環
境

を
知
る
こ
と
が
大
切
。
あ
と
は
、
豊
津
小
で
の

食
育
講
話
の
中
で
、
ほ
と
ん
ど
の
児
童
が
家
の

ご
飯
作
り
の
手
伝
い
を
し
て
い
る
と
言
っ
て
い

た
。
東
京
と
か
、
他
の
と
こ
ろ
で
同
じ
質
問
す

る
と
、
全
体
の
３
割
い
る
か
ど
う
か
で
す
。
朝

ご
飯
も
み
ん
な
き
ち
ん
と
食
べ
て
い
る
。
そ
う

い
う
食
生
活
、
生
活
の
環
境
の
中
で
育
っ
て
、

ず
っ
と
続
け
て
欲
し
い
な
。
そ
れ
が
、
茨
城
の

良
さ
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

今
後
、
山
町
さ
ん
と
西
シ
ェ
フ
の
関
わ

り
で
望
む
こ
と
は
？

山
町
浩
信　
ツ
マ
ギ
ア
ン
ズ
と
一
緒
に
で
き
れ

ば
、
我
々
は
嬉
し

い
で
す
け
れ
ど
、

カ
シ
マ
ス
タ
ジ
ア

ム
に
『N

ISH
I's 

K
ITC

H
EN

』
と

し
て
出
店
し
て
く
れ
る
と
し
た
ら
、
そ
れ
を
ア

ン
ト
ラ
ー
ズ
の
サ
ポ
ー
タ
ー
は
望
ん
で
る
ん
じ

ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。
シ
ン
・
い
ば
ら
き

メ
シ
を
き
っ
か
け
に
、
鹿
嶋
に
ゆ
か
り
の
あ
る

す
ご
い
シ
ェ
フ
の
方
が
い
る
こ
と
を
知
っ
て
も

ら
い
、
ス
タ
ジ
ア
ム
に
来
て
く
れ
れ
ば
、
よ
り

絆
が
強
く
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

西　
そ
う
言
っ
て
も
ら
え
る
と
大
変
あ
り
が
た

い
し
、
こ
れ
は
一
緒
に
や
ら
な
い
と
い
け
な
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

シ
ン
・
い
ば
ら
き
メ
シ
総
選
挙
へ
の

意
気
込
み
を
教
え
て
く
だ
さ
い

山
町
未
来　
一
番
上
を
目
指
し
て
、
で
き
る
こ

と
を
や
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
や
っ
ぱ
一

番
で
す
よ
ね
、
で
き
る
な
ら
。

山
町
浩
信　
や
っ
ぱ
り
グ
ラ
ン
プ
リ
を
取
り
た

い
で
す
け
ど
、
グ
ラ
ン
プ
リ
目
指
す
ま
で
の
過

程
も
大
切
に
し
た
い
。
西
シ
ェ
フ
に
も
ご
協
力

い
た
だ
い
て
、
支
え
て
く
れ
る
皆
さ
ん
も
す
ご

く
気
合
い
が
入
っ
て
い
ま
す
。
市
役
所
の
皆
さ

ん
に
も
盛
り
上
げ
て
も
ら
っ
て
、
鹿
嶋
市
全
体

で
盛
り
上
げ
て
い
け
て
い
る
。
も
ち
ろ
ん
僕
ら

が
代
表
な
の
で
、
僕
ら
は
し
っ
か
り
し
な
い
と

い
け
な
い
ん
で
す
け
ど
、
い
ろ
ん
な
人
と
盛
り

上
が
り
な
が
ら
進
ん
で
い
き
た
い
。
こ
の
前
、

知
ら
な
い
方
か
ら
、『
鹿
嶋
市
代
表
で
や
っ
て
ん

だ
っ
た
ら
、
う
ま
い
か
う
ま
く
な
い
か
わ
か
ら

な
い
け
ど
、
オ
レ
は
応
援
す
る
』
っ
て
エ
ー
ル

を
も
ら
っ
た
。そ
れ
っ
て
す
ご
く
嬉
し
い
こ
と
。

サ
ッ
カ
ー
タ
イ
代
表
の
石
井
監
督
が
、
選
手

や
監
督
時
代
に
『
自
分
た
ち
は
、
鹿
嶋
市
の
サ

ッ
カ
ー
部
で
、
そ
の
代
表
と
し
て
、
や
っ
て
い

る
か
ら
、
鹿
嶋
市
の
皆
さ
ん
に
応
援
し
て
も
ら

い
た
い
ん
だ
よ
ね
』
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
て
。

こ
う
い
う
風
に
出
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
、
皆
さ

ん
に
応
援
し
て
も
ら
え
る
と
、
こ
ん
な
感
じ
な

ん
だ
な
と
感
じ
る
。
僕
ら
は
も
ち
ろ
ん
頑
張
る

ん
で
す
が
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
グ
ラ
ン

プ
リ
取
る
ぞ
！
っ
て
い
う
形
で
、
一
致
団
結
し

て
や
っ
て
い
け
た
ら
嬉
し
い
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　７月３日、豊津小学校で西芳照シェフ、石井正忠監督（サッカータイ王国
代表監督）、ツマギアンズ山町さんによる食育の授業が行われました。講
師の皆さんからは『食』の大切さについて講話をしていただき、児童たちは
真剣に話を聞いていました。授業の後は、講師の皆さんと全校児童で給
食を食べました。普段と違った環境での給食に、笑顔いっぱいにご飯を頬
張る児童たちの姿が印象的でした。またひとつ、素敵な思い出ができました！

66鹿嶋市役所 鹿嶋市役所  0299-82-2911( 代表） 0299-82-2911( 代表）

西 芳照シェフ・石井 正忠監督・ツマギアンズ 山町さん西 芳照シェフ・石井 正忠監督・ツマギアンズ 山町さん

食のプロから体に良い食べ物に食のプロから体に良い食べ物に
ついて学ぼう in 豊津小学校ついて学ぼう in 豊津小学校
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鹿嶋市職員後期採用試験
【第１次試験日】９月22日（日）　教養試験または専門試験
【申込期間】7月18日（木）～ 8月22日（木）
【募集職種】一般事務、保健師、土木・建築技術、福祉専門（社会人経験者）、管理栄養士
申込書などは、市ホームページからダウンロードするか、人事課へ直接請求してください。
詳しくは、右記QRコードからご確認ください。

人事課　 0015616
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今月の Topics ▲ △ ▲

教室名 水中バレーボール教室 イルカ水泳教室 太極拳教室 オカリナ教室
①火曜日コース ②水曜日コース

日時 ８月8日～ 11月14日 9月13日～ 12月13日 ８月6日～ 11月13日 ８月21日～ 10月9日

時間 13:00 ～ 14:00 ①1部＝18:00 ～ 19:00
②2部＝19:00 ～ 20:00 13:30 ～ 15:00 11:00 ～ 12:30

曜日 毎週木曜日（計15回） 金曜日（計10回） いずれも計15回 毎週水曜日（計８回）

対象 成人男女 市内小・中学生 成人男女

定員 18人 ※先着 いずれも20人 ※先着 いずれも10人 ※先着 10人 ※先着
（最小催行＝5人）

内容
水深75cmのプールで、柔
らかいボールを使用してバ
レーボールを行います。

水泳指導
呼吸法で心を穏やかにし、ゆっ
くりとした動きで心と体の調和
を目指します。

簡単な曲が吹けるよう指導
します。
※音域統一のため、楽器は

アルトＣ管を使用

料金

会員　 1,500円
非会員 3,000円

※別途施設使用料440円/回
（シニア割あり）

会員　 3,000円
非会員 5,000円

※別途施設使用料220円/回

会員　 3,000円
非会員 4,500円

会員　 2,000円
非会員 3,000円

※楽器購入者は、別途、
3,000円程度の負担あり

受付開始 ８月1日 ８月8日（木） ８月1日

申し込み いきいきゆめプール窓口または電話で申し込み。 95-6366

NPO 法人 かしまスポーツクラブ いきいきゆめプール

［変更期間］ ８８月月 1313日日（火）（火）～ 15～ 15日日（木）（木）

施設名 開館時間 電話番号

高松緑地温水プール 10:00 ～ 17:00 85-1158

いきいきゆめプール 9:00 ～ 17:00 95-6366

高松緑地多目的球技場、
同庭球場、同野球場
新浜緑地多目的球技場、同庭球場
北海浜多目的球技場、同野球場
高松球場

9:00 ～ 17:00 82-9042

中央公民館 体育館、同庭球場 9:00 ～ 17:00 83-6518

ごみの収集・搬入スポーツ施設の開館時間変更

ごみステーションの収集
ごみの種別 13日（火） 14日（水） 15日（木）

可燃ごみ
不燃ごみ・ビン

ペットボトル・カン
※資源集積所の収集およびシルバー人材センターの

粗大ごみ戸別収集受付についても、上記期間はお
休みです。

ごみの自己搬入
次の施設は通常通り稼働しています。

施設名 受付時間
衛生センター

（不燃ごみ、粗大ごみ、資源）
8:30 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

可燃ごみ中継センター
（可燃ごみ） 8:30 ～ 16:00

※可燃ごみ、不燃ごみは分別のうえ市指定袋に入れ
て持ち込んでください。

※混雑することが予想されますので、時間に余裕を
もってお越しください。

お盆期間中の利用について

 廃棄物対策課 0015495 スポーツ推進課 0072757

ごみの収集はお休みです。

かしまスポーツクラブ各種教室参加者募集かしまスポーツクラブ各種教室参加者募集
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医療機関で医療機関で健診を受けられます健診を受けられます
国民健康保険（40 ～ 74歳）に加入している方は「特

定健診」、後期高齢者医療保険に加入している方は「循
環器健診」を医療機関で受診することができます。

なお、受診方法は、4月下旬に送付した案内チラシ
または市ホームページでご確認ください。
※医療機関健診では、各種がん検診は実施していま

せん。

特定健診
対象 対象年齢 負担金

国民健康保険加入者※ 1

40 ～ 74歳※2

1,000円

国民健康保険加入者以外 加入している社会保
険組合などに確認

※ 1  今年度、鹿嶋市国民健康保険の人間ドック費用の一部助成を受けた方は除きます。
※ 2  令和 7 年３月 31 日時点
※ 3  受診日時点
※ 4  喀

かくたん
痰検査は、肺がんレントゲン検査を受けた方のうち、50 歳以上で喫煙指数が 600 以上の方が対象です。

※ 5  大腸がん検診は予約制です。予約者には決定通知書と採便容器を郵送します。
※ 6  希望により詳細セット（心電図、眼底、貧血、クレアチニン）を追加できます。　［個別負担金］800円

保健センター保健センター
 82-6218  82-6218 
 0051747 0051747

集団健 (検) 診日程

※特定健診・循環器健診・がん検診は、１月期も実施予定です。会場は、保健センターおよび大野公民館の
２会場のみです。予約期間などの詳細は、広報かしまおよび市ホームページに掲載予定です。

完全予約制で実施します完全予約制で実施します

特定健診・循環器健診・がん検診特定健診・循環器健診・がん検診

循環器健診
対象 対象年齢 負担金

鹿嶋市に住民登録がある方 19 ～ 39歳※2 1,000円※6

茨城県後期高齢者 
医療保険加入者 75歳以上※3 無料※ 6

特定健診・循環器健診・がん検診を完全予約制で行います。希望する方は、①電話または② WEB でお申し込みく
ださい。

■実施時期	 10 月（ページ下段参照）

■予約期間	 9月2日（月）9:00 ～ 5日（木）17:00

■①電話予約	 0570-077-150 ( 茨城県総合健診協会予約センター )

	 ※予約期間専用の電話番号です。期間後は通話できません。
                                             電話予約は全日 9:00 ～ 17:00

　② WEB予約	 右記 QR コードから予約してください。
※各健（検）診は、年度(令和6年４月～令和7年３月の間)に１回です。

がん検診
検診名 対象年齢※２ 検査方法 負担金

結核・肺がん※ 4

40歳以上
レントゲン検査

500円

65歳以上は無料

大腸がん※ 5 便潜血反応検査 800円

前立腺がん 50 ～74歳の男性

血液検査

1,500円

胃がんリスク

40・45・50・
55・60・65・
70歳で検査し
たことがない方

1,000円

肝炎ウイルス 40 ～70歳で検査
したことがない方

1,000円

40・45・50・
55・60・65・

70歳は無料

　　保健センター 大野公民館10 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
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全国家計構造調査を実施します

　“Vitality 体験版“は、住友生命が
提供する「日々の運動状況などの取
り組みをポイント化し評価する」と
いう仕組みの健康プログラムです。
　本事業では、Vitality 健康プログ
ラムの一部（アクティブチャレンジ
など）を体験版として利用できます。

※ 18 歳以上の方が申し込みできま
す。すでに Vitality 健康プログラム
を利用している方は参加できません。

　MVM ヘルスケア事業では、「市民が自分でコントロールできる健康の実現」のために、一人ひとりに最
適なプログラムをお届けします。

令和 6 年度
　MVM ヘルスケア事業

 保健センター
 82-6218
 0069442

参加申込について
［対象］ 鹿嶋市国民健康保険に加入していて、Vitality 体験版対象者
となった方＝150 人

無料
8 月1日～16 日（金）に右記 QR コードからお申し

込みください。
※ Vitality 健康プログラムの体験期間は 12 週間です。

　総務省統計局（茨城県・鹿嶋市）では、10月から11月にかけて「令和6年全国家
計構造調査」を実施します。これは、家計における消費や所得、資産などを調査し、
国民生活の実態について明らかにすることを目的とした、5年に一度行われる国
の重要な「基幹統計調査」です。調査の結果は、国や地方公共団体において、社
会保障や福祉政策といった、生活に身近かつ重要な事項の検討に役立てられます。
　この調査の実施に先立ち、8月上旬から、茨城県知事より任命を受けた統計調
査員が、総務大臣指定の鹿嶋市内調査区域を巡回し、調査の周知や世帯状況の
聞き取りなどの活動を行います。その後、9月中旬以降に、無作為抽出によって
調査対象となった世帯へ調査員が再度訪問し、調査票などの書類を配布します。
　全国家計構造調査へのご理解とご協力をお願いします。調査にご回答いただく
際は、画面の誘導に従って簡単に回答ができ、わからないことがあれば常時チャッ
トでの質問もできる、インターネット回答をぜひご利用ください。スマートフォン・
タブレット端末にも対応していて、とても便利です。

 政策推進課
 82-2911 82-2911
 0001318 0001318

（健康維持増進プログラム）

▲詳細は市 HP から
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10月５日（土）13:00 ～ 14:00
カシマサッカースタジアム周辺 メインステージ

[参加資格］４歳から20歳までの、幼児、児童、生
徒、学生（個人またはグループ）
[その他]参加者は、9月15日（日）までに、カラオ
ケCDを中央公民館受付窓口に持参するか、子ど
も会事務局宛に郵送をしてください。

８月31日（土）までに、官製はがきに①郵便番
号 ②住所 ③氏名（よみがな） ④学年（年齢） ⑤電
話番号 ⑥曲名 ⑦歌手名を記入し、下記に郵送で
申し込み。※当日消印有効

鹿嶋市子ども会育成連合会事務局（〒314-0031
鹿嶋市大字宮中4631番地1 中央公民館内）

080-3210-7037

10月６日（日）11:00 ～ 14:0010月６日（日）11:00 ～ 14:00
カシマサッカースタジアム周辺 メインステージ

[参加種目］フラダンス、ヒップホップなど
※ジャンル不問
[参加資格］①市内の幼稚園、保育園および認定こ
ども園 ②一般参加（市内に在住・在勤・在学の方、
または市内で活動する団体）
※コンテストではないため、プロの参加は不可
[募集人員］20組程度 （先着）

8月30日（金）までに、下記または商工観光課に
ある申込用紙（上記QRコードからもダウンロード
可）を、下記にFAXまたは直接持参して申し込み。

鹿嶋市商工会青年部（商工会内）
82-1919 82-9401

第31回鹿嶋まつり 出場者募集第31回鹿嶋まつり 出場者募集第31回鹿嶋まつり 出場者募集第31回鹿嶋まつり 出場者募集第31回鹿嶋まつり 出場者募集第31回鹿嶋まつり 出場者募集
ダンスフェスタ ダンスフェスタ in KASHIMAin KASHIMA

JUST DANCE!

ちびっこのど自慢ちびっこのど自慢

LET'S SING A SONG!

00029920002992

0:57 －2:422:02 － 0:50

第５回
鹿嶋サッカーフェスティバル

７人  制 大 会
▲詳細はこちら

ID:0016182

[ 申込方法 ]
市ホームページまたは「かしま
SPORTS NAVI」で、専用フォー
ムから申し込み。

[ 問い合わせ ]
〒 314-0007 鹿嶋市神向寺 23 番地 2
カシマスポーツセンター内
鹿嶋サッカーフェスティバル実行委員会
7人制大会事務局（鹿嶋市スポーツ協会）
TEL:83-1607

[ 日時 ]

９月23日（月・祝）
※小雨決行、荒天中止

[ 場所 ]
卜伝の郷運動公園多目的球技場

[ 申込期間 ]

８月１日

～31日（土）
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かしま子育てノートかしま子育てノート

　「ひとり親家庭等日常生活支援事業」の子育て支援をサポートする家庭生活支
援員を養成する講習会を実施します。

セイビ堂ドリームパーク（鹿嶋市地域子育て支援センター）セイビ堂ドリームパーク（鹿嶋市地域子育て支援センター）
８・９月のイベント８・９月のイベント（★のマークがあるイベントは要予約）　　　　　　　　（★のマークがあるイベントは要予約）　　　　　　　　   セイビ堂ドリームパークセイビ堂ドリームパーク　　 83-415283-4152

イベント 対象 日時 内容

スマイルデー ０～５歳児

8月1日・3日（土）・4日（日）・
10日（土）・11日（日・祝）・
13日（火）・14日（水）・15日（木）・
17日（土）・18日（日）・24日（土）・
25日（日）・31日（土）

親子の交流を主とした１日です。
保育士による相談も受け付けます。

なかよしタイム 0 ～ 5 歳児 8月6日（火）・27日（火）
11:00 ～

絵本の読み聞かせ・ふれあい遊び・手遊び・身体
を動かした遊びなどをみんなで楽しみましょう。

大きくなったかな 未就園児親子 8月7日（水）・21日(水)
10:00 ～ 14:00 保育士による身体測定

★ 0歳児さん集まれ！ ５カ月以上の
お子さん 9月6日（金）11:00 ～ ［申込期間］8月13日（火）～ 9月1日（日）

［定員］10組（先着）

★ 1 歳児さん集まれ！ 1 歳児 9月13日（金）11:00 ～ ［申込期間］8月20日（火）～ 9月8日（日）
［定員］10組（先着）

★ 2・3歳児さん集まれ！ ２・3 歳児 9月20日（金）11:00 ～ ［申込期間］8月27日（火）～ 9月15日（日）
［定員］10組（先着）

★ 9月の誕生日イベント 0 ～ 5 歳児 9月27日（金）11:00 ～ ［申込期間］8月27日（火）～ 9月15日（日）
［定員］10組（先着） 150円

★保育制度説明会
市内在住の
0 ～ 5 歳児の
親子

9月12日（木）・18日（水）
10:30 ～ 11:30

［申込開始］8月13日（火）
［定員］各8組（先着）

※通常支援は、毎週火曜～日曜日 10:00 ～ 17:00。イベントは変更となる場合があります。
※市直営以外の地域の支援センターのイベント情報は、右記 QR コードからご確認ください。

10月6日・20日、11月3日・17日、12月1日
いずれも日曜日９:30 ～ 16:30

［対象］ひとり親家庭の母または父、寡婦の方
［募集人員］20人 ※託児あり

無料
※交通費が一部支給される場合があります。

詳細は、下記にお問い合わせください。
9月6日（金）までに右記QRコード

から申し込み。

（福）茨城県母子寡婦福祉連合会 母子・父子福祉センター
029-221-8497

家庭生活支援員養成講習会家庭生活支援員養成講習会
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定
額
減
税
調
整
給
付
金
を 

支
給
し
ま
す 

総
務
課

０
０
７
８
６
６
３

　
デ
フ
レ
完
全
脱
却
の
た
め
の
総
合

経
済
対
策
と
し
て
の
定
額
減
税（
納

税
者
本
人
お
よ
び
被
扶
養
者
１
人
に

つ
き
所
得
税
３
万
円
、
住
民
税
所

得
割
１
万
円
）に
つ
い
て
、
定
額
減

税
し
き
れ
な
い
と
見
込
ま
れ
る
方
に

対
し
て
、
減
税
し
き
れ
な
い
分
の
額

を「
調
整
給
付
金
」と
し
て
支
給
し
ま

す
。
対
象
と
な
る
方
に
は
、
８
月
中

旬
ご
ろ
に
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

※
詳
細
は
、
下
記
Q
R

コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

令
和
６
年
度
新
た
に
個
人
住
民

税
非
課
税
と
な
る
世
帯
等
向
け

給
付
金
を
支
給
し
ま
す 

生
活
福
祉
課

０
０
７
８
６
３
３

デ
フ
レ
完
全
脱
却
の
た
め
の
総
合

経
済
対
策
と
し
て
、
令
和
５
年
度
に

鹿
嶋
市
で
個
人
住
民
税
所
得
割
を
課

税
さ
れ
て
い
た
方
の
う
ち
、
令
和
６

年
度
新
た
に
個
人
住
民
税
非
課
税
・

個
人
住
民
税
均
等
割
の
み
課
税
と
な

る
世
帯
を
対
象
に
給
付
金
を
支
給
し

ま
す
。

［
対
象
］基
準
日
で
あ
る
令
和
６
年
６

月
３
日
現
在
、
鹿
嶋
市
に
住
民
登
録

が
あ
り
、
世
帯
全
員
の
令
和
６
年
度

分
の
個
人
住
民
税
所
得
割
が
非
課
税

で
あ
る
世
帯

※
令
和
５
年
度
に
非
課
税
世
帯
向
け

給
付
金
や
均
等
割
の
み
課
税
世
帯
向

け
給
付
金
を
受
け
た
方
（
期
限
ま
で

の
手
続
き
が
未
了
・
辞
退
も
含
む
）

は
対
象
外
。

［
給
付
額
］１
世
帯
当
た
り
10
万
円

※
基
準
日
現
在
、
18
歳
以
下
の
児
童

が
い
る
世
帯
は
１
人
当
た
り
５
万
円

を
加
算
。

10
月
31
日（
木
）ま
で
に
、「
支
給
要

件
確
認
書
※
」に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
返
信
用
封
筒
で
返
送
。

※
対
象
と
な
る
世
帯
の
方
に
、
７
月

30
日
に
発
送
し
ま
し
た
。
大
量
発
送

し
て
い
る
た
め
、
到
着
に
１
週
間
ほ

ど
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

デ
マ
ン
ド
型
乗
合
い
タ
ク
シ
ー

の
目
的
施
設
を
追
加
し
ま
し
た 

政
策
推
進
課

０
０
０
１
４
０
７

６
月
か
ら
目
的
施
設
を
追
加
し
ま

し
た
。

［
追
加
目
的
施
設
］

額
賀
整
形
外
科
医
院

※
デ
マ
ン
ド
型
乗
合
い
タ
ク
シ
ー
の

予
約
は
、
１
週
間
前
か
ら
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
目
的
施
設
を
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
細
は
、
政
策
推
進
課
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

デ
マ
ン
ド
型
乗
合
い
タ
ク
シ
ー

の
支
払
い
方
法
を
変
更
し
ま
す 

政
策
推
進
課

０
０
７
９
４
７
４

　
デ
マ
ン
ド
型
乗
合
い
タ
ク
シ
ー
の

運
賃
の
支
払
い
方
法
を
変
更
し
ま

す
。
ご
利
用
の
際
は
ご
注
意
く
だ
さ

い
。10

月
１
日（
火
）か
ら

［
変
更
後
］乗
車
す
る
際
に
お
支
払
い

（
前
払
い
）

※
デ
マ
ン
ド
型
乗
合
い
タ
ク
シ
ー
の

利
用
に
は
、
事
前
の
登
録
が
必
要
で

す
。
登
録
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、
左

記
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

平
井
児
童
公
園
徒
渉
池

（
幼
児
用
向
け
プ
ー
ル
）の
開
放

を
中
止
し
ま
す

施
設
管
理
課

０
０
０
３
１
４
５

　
例
年
7
月
中
旬
か
ら
8
月
末
ま
で

開
放
し
て
い
る
、
平
井
児
童
公
園
内

の
徒
渉
池（
幼
児
向
け
プ
ー
ル
）に
つ

い
て
、
機
器
の
故
障
に
よ
り
大
規
模

修
繕
が
必
要
と
な
っ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
開
放
を
中
止
し
ま
す
。
な
お
、

公
園
は
通
常
通
り
開
放
し
て
い
ま

す
。

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
を 

実
施
し
ま
す 

水
道
課

０
０
７
３
３
８
８

　
各
家
庭
に
設
置
さ
れ
て
い
る
水
道

メ
ー
タ
ー
は
使
用
期
限
が
８
年
と
定

め
ら
れ
、
使
用
期
限
終
了
前
に
交
換

を
行
っ
て
い
ま
す
。
対
象
と
な
る
方

に
、
事
前
に
通
知
し
、
市
か
ら
委
託

さ
れ
た
作
業
従
事
者
が
、
無
料
で
交

換
作
業
を
行
い
ま
す
。

※
作
業
従
事
者
は
、
ビ
ブ
ス
を
着
用

の
う
え
作
業
を
行
い
ま
す
。

令
和
６
年
度
排
水
設
備
主
任
技

術
者
試
験
お
よ
び
受
験
講
習
を

実
施
し
ま
す

下
水
道
課

０
０
０
３
２
６
６

講
習
会
＝
９
月
25
日（
水
）13
時
30

分
～
16
時
30
分

試
験
＝
10
月
18
日（
金
）13
時
30
分
～

15
時
30
分

土
浦
市
／
ホ
テ
ル
マ
ロ
ウ
ド
筑
波

講
習
会
＝
４
千
円

試
験
＝
２
千
円

８
月
13
日（
火
）ま
で
に
、
所
定
の

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
下
水

道
課
に
申
し
込
み
。

※
詳
細
は
、
下
記
Q
R

コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

＝日時 ＝会場 ＝参加費など ＝申し込み先や方法など ＝問い合わせ先 ＝電話番号
＝ファックス番号 ＝Ｅメールアドレス ＝ページ ID（市 HP での検索番号）
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夏
休
み 

か
し
ま
の
歴
史
講
座 

宮
中
野
古
墳
群
を
学
ぼ
う
！ 

中
央
図
書
館

０
０
７
１
７
２
１ 

83
‐
２
５
１
０

８
月
25
日（
日
）15
時
～
16
時

（
14
時
30
分
開
場
）

中
央
公
民
館 

会
議
室

［
内
容
］「
マ
ン
ガ 

か
し
ま
の
歴
史
4

宮
中
野
古
墳
群 

古
墳
に
眠
る
権
力

者
た
ち
」の
解
説
、
ク
イ
ズ
大
会（
優

勝
者
に
記
念
品
と
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー

ズ
観
戦
ペ
ア
チ
ケ
ッ
ト
贈
呈
）

［
対
象
］小
学
生
以
上
＝
40
人（
先
着
）

［
講
師
］大
里 

美
穂
さ
ん（
鹿
嶋
市
ど

き
ど
き
セ
ン
タ
ー
職
員
）

［
持
参
す
る
も
の
］「
マ
ン
ガ 

か
し
ま

の
歴
史
4
」（
お
持
ち
の
方
の
み
）、

ク
ロ
ー
ム
ブ
ッ
ク
な
ど
の
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
ま
た
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

（
ク
イ
ズ
で
使
用
）、
筆
記
用
具

無
料

中
央
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は

電
話
に
て
申
し
込
み
。

［
共
催
］鹿
嶋
市
ど
き
ど
き
セ
ン
タ
ー

男
性
の
料
理
教
室 

保
健
セ
ン
タ
ー

０
０
５
７
８
４
６ 

82
‐
６
２
１
８

９
月
12
日（
木
）９
時
30
分
～

（
９
時
15
分
受
付
開
始
）

保
健
セ
ン
タ
ー

［
対
象
］市
内
在
住
の
成
人
男
性
＝
15

人
程
度（
先
着
）

３
０
０
円

８
月
30
日（
金
）ま
で
に
保
健
セ
ン

タ
ー
に
電
話
で
申
し
込
み
。

［
主
催
］鹿
嶋
市
食
生
活
改
善
推
進
連

絡
協
議
会

日
本
赤
十
字
社
鹿
嶋
市
地
区 

「
活
動
資
金
」の
募
集 

生
活
福
祉
課

０
０
１
５
７
９
３

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、「
活
動
資

金
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。
活
動
資

金
は
、
日
本
赤
十
字
社
が
行
う
災
害

救
護
活
動
や
救
援
物
資
の
配
布
、
国

際
救
援
な
ど
の
人
道
支
援
事
業
に
充

て
ら
れ
ま
す
。
寄
付
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
、
生
活
福
祉
課
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

［
対
象
］法
人
・
事
業
主

高
齢
者
筋
力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

「
い
き
い
き
教
室（
第
２
期
）」 

参
加
者
募
集 

介
護
長
寿
課

０
０
５
３
８
１
２

９
月
４
日
～
11
月
6
日
の
毎
週
水
曜

日
13
時
30
分
～
15
時
30
分（
全
10
回
）

高
正 

U
＆
I 

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

（
鹿
嶋
勤
労
文
化
会
館
）

［
内
容
］ス
ト
レ
ッ
チ
運
動
・
有
酸
素

運
動
・
マ
シ
ン
を
使
用
し
た
運
動

［
対
象
］市
内
に
住
民
票
を
有
す
る
65

歳
以
上
で
、
医
師
に
よ
る
運
動
制
限

お
よ
び
介
護
保
険
認
定（
要
介
護
・

要
支
援
）を
受
け
て
い
な
い
方
＝
12

人（
先
着
）

２
２
０
円
／
回

８
月
２
日（
金
）か
ら
高
正 

U
＆

I 

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル（
鹿
嶋
勤
労
文

化
会
館
）に
電
話
で
申
し
込
み
。

83
‐
５
９
１
１（
9
時
～
17
時
）

※
第
１
・
第
３
月
曜
日
休
館

こ
ど
も
の
人
権
相
談
強
化
週
間 

生
活
福
祉
課

０
０
１
５
１
７
３

　

法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
は「
い
じ
め
」や
児
童
虐
待
な

ど
、
子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
全
国

一
斉「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化
週

間
を
実
施
し
ま
す
。
悩
み
を
持
っ
た

方
か
ら
の
相
談
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安

心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

８
月
21
日（
水
）～
27
日（
火
）

８
時
30
分
～
19
時（
土
・
日
曜
日
は

10
時
～
17
時
）

「
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

（
全
国
共
通
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

［
相
談
員
］法
務
局
職
員
・
人
権
擁
護

委
員

［
実
施
機
関
］水
戸
地
方
法
務
局
・
茨

城
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

※
強
化
週
間
以
外
で
も
同
番
号
で
相

談
で
き
ま
す（
平
日
8
時
30
分
～
17

時
15
分
）。

犬
猫
の
避
妊
・
去
勢
手
術
に
補

助
金
を
交
付
し
ま
す 

環
境
政
策
課

０
０
５
３
４
３
４

　
犬
や
猫
の
繁
殖
を
望
ま
な
い
と
き

は
、
避
妊
・
去
勢
手
術
を
受
け
さ
せ

ま
し
ょ
う
。

［
対
象
］次
の
①
～
③
す
べ
て
に
該
当

す
る
方

①
市
内
に
住
民
票
を
有
し
、
市
税
に

未
納
が
な
い
方
で
、
動
物
病
院
で
手

術
を
行
っ
た
方

②
４
月
１
日
～
令
和
７
年
３
月
31
日

（
月
）ま
で
に
手
術
を
行
い
申
請
さ
れ

た
方

③
犬
の
場
合
＝
市
に
畜
犬
登
録
が
し

て
あ
り
、
申
請
日
か
ら
さ
か
の
ぼ
っ

て
１
年
以
内
に
狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
、
注
射
済
票
の
交
付
を
受
け
て

い
る
こ
と 

猫
の
場
合
＝
飼
い
猫
で

な
く
て
も
対
象

［
補
助
金
額
］手
術
費
用
の
２
分
の
１

（
上
限
あ
り
。
犬
＝
５
千
円
、
猫
＝

３
千
円
）

※
犬
猫
と
も
補
助
頭
数
の
制
限
な

し
。
１
０
０
円
未
満
は
切
り
捨
て
。

令
和
７
年
３
月
31
日（
月
）ま
で

に
、
所
定
の
書
類
を
環
境
政
策
課
に

提
出
。

※
詳
細
は
、
下
記
Q
R

コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

※
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
終
了

広広  

告告



1515 広報かしま 2024.8広報かしま 2024.8

＝日時 ＝会場 ＝参加費など ＝申し込み先や方法など ＝問い合わせ先 ＝電話番号 			   ＝ファックス番号 ＝Ｅメールアドレス ＝ページ ID（市 HP での検索番号）InformationInformation

ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
を
駆
除
し
た

方
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す 

環
境
政
策
課

０
０
５
３
０
４
２

［
対
象
］次
の
①
～
⑥
す
べ
て
に
該
当

す
る
方

①
市
内
の
土
地
ま
た
は
建
物
を
所
有

し
、
管
理
し
ま
た
は
賃
借
す
る
個
人

で
、
業
者
に
依
頼
し
て
巣
を
駆
除
し

た
方

②
市
税
等
に
未
納
が
な
い
方

③
４
月
１
日
～
11
月
30
日（
土
）に
駆

除
し
て
い
る
こ
と

④
巣
が
あ
る
場
所
を
所
有
・
賃
借
・

管
理
し
て
い
る
こ
と

⑤
巣
が
あ
る
場
所
が
、
事
業
の
用
に

供
さ
れ
て
い
な
い
こ
と（
店
舗
兼
住

宅
お
よ
び
賃
貸
住
宅
を
除
く
）

⑥
令
和
６
年
度
中
に
同
一
世
帯
の
方

が
本
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な

い
こ
と

※
ア
シ
ナ
ガ
バ
チ
・
ミ
ツ
バ
チ
の
巣

は
対
象
外
で
す
。

［
補
助
金
額
］上
限
５
千
円（
駆
除
費

用
が
１
万
円
未
満
の
場
合
は
、
駆
除

費
用
の
２
分
の
１
）

※
１
０
０
円
未
満
は
切
り
捨
て
。

12
月
27
日（
金
）ま
で
に
、
所
定
の

書
類
を
環
境
政
策
課
に
提
出
。

※
詳
細
は
、
下
記
Q
R

コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

※
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
終
了

ワ
イ
ワ
イ
食
生
活
講
座 

高
血
圧
症
の
予
防
を
学
ぼ
う 

保
健
セ
ン
タ
ー

０
０
６
７
７
７
１ 

82
‐
６
２
１
８

①
９
月
３
日（
火
） 

②
４
日（
水
）

い
ず
れ
も
10
時
～
11
時
30
分

①
＝
大
野
公
民
館 

②
＝
保
健
セ

ン
タ
ー

［
内
容
］高
血
圧
症
の
病
態
に
つ
い

て
、
高
血
圧
予
防
の
食
事
に
つ
い
て

（
試
食
あ
り
）

［
対
象
］市
内
に
住
民
票
を
有
す
る
方

＝
10
人（
先
着
）

１
０
０
円

８
月
29
日（
木
）ま
で
に
、
保
健
セ

ン
タ
ー
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
申
し

込
み
。

Y
o
u
T
u
b
e
で
学
ぶ
！

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
の
こ
と

保
健
セ
ン
タ
ー

０
０
７
７
７
１
０

82
‐
６
２
１
８

Y
o
u
T
u
b
e
視
聴
＝
７
月
25

日
～
８
月
26
日（
月
）

上
映
会
＝
①
８
月
20
日（
火
）、
②
８

月
21
日（
水
）い
ず
れ
も
14
時
～
15
時

上
映
会
＝
①
大
野
公
民
館 

②
保

健
セ
ン
タ
ー

［
講
師
］小
山
記
念
病
院 

乳
腺
外
科

医
師 

近
藤 

亮
一
さ
ん
、
婦
人
科 

医

師 

東 

眞
さ
ん

無
料

Y
o
u
T
u
b
e
視

聴
＝
下
記
Q
R
コ
ー
ド

か
ら
申
し
込
み
。

上
映
会
＝
申
し
込
み
不
要

脂
質
異
常
症
に
つ
い
て
学
ぼ
う
！

～
循
環
器
疾
患
予
防
の
た
め
に
～

保
健
セ
ン
タ
ー

０
０
７
９
１
７
５

82
‐
６
２
１
８

８
月
26
日（
月
）14
時
～
15
時

（
13
時
30
分
受
付
開
始
）

保
健
セ
ン
タ
ー

［
講
師
］小
山
記
念
病
院 

循
環
器
科

医
師 

田
鎖 

治
さ
ん

無
料

保
健
セ
ン
タ
ー
に
電
話
ま
た
は
窓

口
で
申
し
込
み
。

認
知
症
フ
レ
ン
ド
リ
ー
講
座
を 

開
催
し
ま
す 

介
護
長
寿
課

０
０
７
９
２
１
０

V
R
で
認
知
症
を
疑
似
体
験
し
ま

す
。９

月
13
日（
金
）14
時
～

は
ま
な
す
公
民
館

［
講
師
］朝
日
新
聞
社
メ
デ
ィ
ア
事
業

本
部 

坂
田 

一
裕
さ
ん

［
定
員
］30
人（
応
募
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

無
料

８
月
30
日（
金
）ま
で
に
、
介
護
長

寿
課
へ
電
話
ま
た
は
右
記
Q
R
コ
ー

ド
か
ら
申
し
込
み
。

シ
ニ
ア
水
中
教
室 

介
護
長
寿
課

０
０
７
０
８
６
３

　
泳
ぎ
が
苦
手
な
方
で
も
楽
し
く
体

を
動
か
す
こ
と
が
で
き
る
教
室
で

す
。９

月
17
日
～
12
月
17
日
の
毎
週

火
・
金
曜
日
13
時
～
14
時
30
分（
全

27
回
）

い
き
い
き
ゆ
め
プ
ー
ル

［
対
象
］市
内
に
住
民
票
を
有
す
る
65

歳
以
上
の
方
＝
15
人（
先
着
）

１
５
０
０
円（
保
険
代
）

い
き
い
き
ゆ
め
プ
ー
ル
に
電
話
ま

た
は
窓
口
で
申
し
込
み
。

95
‐
６
３
６
６

※
月
曜
休
館

か
し
ま
海
マ
ル
シ
ェ
＆ 

わ
く
わ
く
ス
プ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ト
ル 

商
工
観
光
課

０
０
７
９
４
３
３

　

平
井
海
水
浴
場
の
開
設
最
終
日

に
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
14
台
が
集
ま
る

マ
ル
シ
ェ
と
子
ど
も
向
け
の
水
鉄
砲

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

８
月
18
日（
日
）

マ
ル
シ
ェ
＝
９
時
～
16
時（
小
雨
決

行
）

ス
プ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ト
ル
＝
10
時
～
13

時（
雨
天
中
止
）

平
井
海
水
浴
場

［
主
催
］平
井
海
水
浴
場
運
営
対
策
協

議
会

広広  

告告
広広  

告告
広広  

告告
広広  

告告



1616鹿嶋市役所 鹿嶋市役所  0299-82-2911( 代表） 0299-82-2911( 代表）

＝日時 ＝会場 ＝参加費など ＝申し込み先や方法など ＝問い合わせ先				    ＝電話番号 ＝ファックス番号 ＝Ｅメールアドレス ＝ホームページ 【注】費用・申し込みの記載がないものは、無料・申し込み不要。

■市民健康勉強会～下肢静脈瘤編～
足がむくむ、足の血管が浮き出る。

それは下肢静脈瘤かもしれません。
専門医から下肢静脈瘤について学び
ませんか。

8月26日（月）
14:30 ～ 15:30(14:00受付開始）

神栖市／かみす防災アリーナ 大
会議室
[講師]鹿嶋ハートクリニック院長
樋口 和彦 医師
[定員]50人（先着）

下記に電話または鹿嶋ハートクリ
ニック・宝山ハートクリニック受付
に直接申し込み。
※電話による受付は9:00 ～ 11:00

（休診日を除く）
鹿嶋ハートクリニック
77-8888（＃7）

■「万葉集講座」受講生募集
奈良時代に編さんされた日本最古

の歌集「万葉集」を学びませんか。
9月15日（日) ～毎月第3日曜日

10:00 ～ 11:30(全10回)
[講師]布浦 万代さん(万葉集研究家)

10,000円(資料代) ※全10回分
認定こども園こじか

82-0538
■応急手当上級救命講習

９月7日(土)8:30 ～ 15:30
[内容]心肺蘇生法・AEDの使用方法
など ※事前講習e-ラーニング必修
(2時間)
[対象]鹿嶋市・神栖市在住または在
勤の方で、18歳以上65歳未満の方
＝15人程度

8月5日(月) ～ 9日(金)9:00 ～
17:00に下記に申し込み。

鹿島地方事務組合消防本部
97-3613 ／ 97-3615

■シルバー人材センター
「清掃スタッフ講習」
9月3日(火)・4日(水)

9:30 ～ 15:30
総合福祉センター
[対象]全日程参加可能で、受講後に
シルバー人材センターの会員になり
就業できる満60歳以上の方＝10人

8月20日(火)までに下記窓口に直
接申し込み。

(公社)鹿嶋市シルバー人材セン
ター 83-5577

■チャレンジアイランド in 式根島
参加者募集
式根島の美しい自然の中で、新し

い友だちと生活を共にしながら、さ
まざまな野外活動を体験してみませ
んか。

9月13日（金）夜～ 16日（月・祝）
※3泊4日

東京都新島村／式根島
[内容]シーカヤック、磯遊び、森探
検、温泉めぐり、星空観察など
[対象]小学3年生～中学3年生＝20人

65,000円～※学年、出発・帰着
地によって異なる

8月21日(水)までに郵送または下
記メールにて申し込み。
※詳細は、右記QRコー
ドからご確認ください。
（公財）国際青少年研修協会
03-6825-3130
info@kskk.or.jp

■「かしま灘楽習塾」市民講師募集
教養、手作り作品、音楽や運動な

どの得意分野を、月に１～２回、１
年間教えられる方を募集します。
[説明会]10月11日(金)、12日(土)
いずれも13:30 ～

10月10日(木)までに下記に申し
込み。※8月は事務局休業

かしま灘楽習塾事務局(中央公
民館内) 85-2601 85-2602

nadapost@nadajuku.com
■簿記教室生徒募集

８月27日～ 11月1日の毎週火・
金曜日18:00 ～ 20:00(全20回)

鹿嶋市商工会館
[定員]30人(先着)

15,000円(教材費含む)
※学割あり

８月20日(火)までに受講費を添
えて下記に申し込み。

鹿嶋市商工会 82-1919
■つながるプロジェクト
「Instagramを始めてみよう！」
Instagramを活用し、ボランティ

ア活動に関する情報発信の操作を学
びたい方を募集します。

8月23日（金）10:00 ～ 12:00
総合福祉センター
[対象]市内でボランティア活動をし
ている方＝10人（先着）

8月20日（火）までに下記に電話、
メールまたはLINE(Instagramを始
めてみようと題し、氏名・電話番号
を記載)で申し込み。

鹿嶋市ボランティアセンター
（社会福祉協議会事務局内）

82-2621
k-shakyo@sopia.or.jp

LINE ID▶＠792iulst

【
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友
の
会
ミ
ニ
交
流
会
】
８
月
23
日（
金
）13
時
30
分
～
15
時
30
分 

行
方
市
／
レ
イ
ク
エ
コ
ー
1
階 

講
座
室
1 

一
般
＝
３
０
０
円（
会
員
＝
無
料
）

８
月
22
日（
木
）ま
で
に
、
下
記
に
申
し
込
み
。 

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友
の
会 

発ほ
っ
ち知
さ
ん 

0
9
0
‐
1
8
5
1
‐
7
7
9
9

広広  
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■性感染症・肝炎に関する検査、相
談を無料・匿名で実施しています
＜性感染症・肝炎検査＞※要予約
昼間検査＝毎月第１・第３火曜日

9:30 ～ 11:00、夜間検査＝毎月第
１月曜日17:00 ～ 19:00
[検査項目]HIV、クラミジア、梅毒、
B型肝炎、C型肝炎

潮来市/潮来保健所
＜性感染症相談＞

月～金曜日8:30 ～ 12:00、
13:00 ～ 17:00 ※祝日および年末
年始を除く。
※詳細は右記QRコード
からご確認ください。

潮来保健所 保健指導課
66-2174

■全国一斉 子どものための養育費
相談会
養育費でお悩みの方、ぜひご相談

ください。 ※相談無料、秘密厳守、
予約不要です。

8月31日(土)10:00 ～ 21:00
［専用電話番号］ 0120-567-301

茨城青年司法書士協議会
太田さん 0296-48-9107
■個人事業税の納期は9月2日です

個人事業税の納期は毎年8月と11
月の2期に分かれており、第1期の
納期限は9月2日(月)です。口座振
替による納税もご利用ください。

行方県税事務所 課税第一課
72-0483

■廃棄物処理手数料収納業務を委託
します（紙面都合で8月号掲載）
＜鹿嶋可燃ごみ中継センター＞
[委託業者]新明和工業株式会社
[委託期間]7月１日～令和7年3月
31日（月）

鹿島地方事務組合 90-1266

6

■目黒 喜六 油彩画展「たび物語」
8月7日(水) ～ 18日(日)

9:00 ～ 16:30 （最終日12:00まで）
[休館日]8月13日（火）

大野潮騒はまなす公園 展望塔内
ギャラリー

大野潮騒はまなす公園事務所
69-4411

■不動産取得税の減額について
不動産を取得し、以下のような

ケースで一定の要件を満たすと不動
産取得税が減額・還付されることが
あります。 ※詳細は下記にお問い
合わせください。
〇住宅用土地を取得後３年以内また

は取得前１年以内に、住宅を新築
した場合

〇住宅用土地を取得した前後１年間
に、その土地の上にある中古住宅
を取得して居住する場合

〇災害により滅失または損壊した不動
産に代わる不動産を取得した場合
行方県税事務所 課税第二課
72-0773

■令和6年度中小企業人材育成支援
事業補助金
県内に主たる事業所がある事業者

が、県内で新たな分野に進出するこ
とを目的として行うデジタルスキル
向上のための教育研修費などを補助
します。
※詳細は右記QRコード
からご確認ください。

県産業人材育成課人材育成G
029-301-3653

■くらしの困りごと
何でもご相談ください
日常生活における悩みや困りごと

はライフサポートいばらきにお電話
ください。

月～土曜日10:00 ～ 17:30
(祝日を除く)

ライフサポートいばらき
0120-786-184

■カンピロバクター食中毒に注意！
肉の鮮度とは関係なく、生または

加熱不十分な肉を食べると、カンピ
ロバクターという食中毒菌が原因
で、嘔吐・下痢・発熱などの体調不
良を起こすことがあります。肉は必
ず中心部までよく加熱して食べ、生
で食べる食材と肉は、包丁やまな板
などを使い分けるか、作業ごとによ
く洗い、熱湯などで消毒しましょう。

潮来保健所 衛生課
66-2116

■企画展「つくる展 TASKOファク
トリーのひらめきをかたちに」
アートファクトリー・TASKOの

ユニークなものづくりの秘密にせま
る展覧会。磁力や風力でうごく機械
や、音や香りがでる装置など、さわ
れる作品を多数展示。

9月23日(月・祝)まで
9:30 ～ 17:00(入場16:30まで）
[休館日]月曜日 ※8月12日、9月16
日、23日は開館し、翌日休館。

一般＝1,000円、満70歳以上＝
500円、高校生・大学生＝730円、
小中学生＝370円

茨城県近代美術館
029-243-5111

■鹿嶋の魅力を知ろう
「鹿嶋再発見まち歩きツアー」

①８月25日 ②９月22日いずれも
日曜日10:00 ～ 12:00(9:30集合)
※小雨決行
[集合場所]①高松公民館駐車場
②大野潮騒はまなす公園駐車場
[コース]①平光寺、粟生城跡、常福
院、桜花公園ほか７㎞
②天長井戸、北の一之鳥
居、戸隠神社、皇神社ほ
か７㎞
[対象]小学生以上の健康な方＝いず
れも50人(先着)

①②いずれも300円
①８月23日(金) ②９月20日(金)

までに下記に申し込み。
鹿嶋神の道運営事務局(ミニ博物

館ココシカ内) 94-8161

■スキルアップセミナー
＜第二種電気工事士受験対策(学科)
B講座＞

10月10日（木）～ 24日（木）
8:00 ～ 21:00(全６日)
[定員]10人 ※応募多数の場合抽選

5,000円
８月13日(火) ～ 9月4日(水)

※詳細は下記QRコードからご確認
ください。

県立鹿島産業技術
専門学院

69-1171

【
花
壇
づ
く
り
団
体
募
集
】花
壇
づ
く
り
に
よ
る
花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
継
続
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
、
ま
た
は
こ
れ
か
ら
取
り
組
も
う
と
し
て
い
る
団
体
・
学
校
に
対
し
て
、
費
用
の
支
援（
1
団
体
・

学
校
あ
た
り
５
万
円
以
内
）を
行
い
ま
す
。
支
援
団
体
は
審
査
の
う
え
選
定
し
ま
す
。 ［
申
込
期
限
］９
月
30
日（
月
）※
詳
細
は
下
記
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民
運
動 

０
２
９
‐
２
２
４
‐
８
１
２
０
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※相談はすべて無料(★は要予約）

相 談 名 日 程 時 間 場 所 問い合わせ･申し込み

お酒に関する悩み
何でも相談 ★ ８月21日（水） ① 10:00 ～

② 13:30 ～ 保健センター 保健センター  82-6218
※８月20日（火）12:00までに予約

こころの相談★ ９月  2日（月） 13:30 ～ 保健センター 保健センター  82-6218
※8月30日（金）12:00までに予約

児童相談 ★ ８月20日（火） 10:00 ～ 15:00 市役所1階 相談室１・４ こども相談課または茨城県鉾田児童相
談所  0291-33-4119

年金相談 ★ ８月  8日（木） 10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:00 鹿嶋市商工会館 水戸南年金事務所  029-227-3278

※１カ月前から予約可

いばらき若者サポート
ステーション就労相談 ★

８月  6日（火）
８月20日（火）

10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:00

高正 U&I センターホール
（鹿嶋勤労文化会館）

いばらき若者サポートステーション
 0120-717-557

事業者向け経営相談 ★ ８月  9日（金） 13:00 ～ 17:00 市役所１階 相談室１ 商工観光課
※8月7日（水）17:00までに予約

相各 談種

令和 6 年度令和 6 年度  鹿嶋市長寿をたたえる事業鹿嶋市長寿をたたえる事業

　敬老者の長寿を祝う事業として、節目年齢の方を
対象に「長寿をたたえる事業祝券」をお贈りします。

［事　　業］介護長寿課	 0015626
［配送状況］鹿嶋郵便局	 0570-943-574

▲市ホームページ

 
鹿鹿嶋嶋市市  

鹿鹿嶋嶋市市  長長寿寿ををたたたたええるる事事業業  

敬敬老老者者のの皆皆様様へへ  

ごご長長寿寿ののおお喜喜びびをを申申しし上上げげまますす  

【【有有効効期期限限】】令令和和７７年年２２月月２２８８日日（（金金））ままでで  

登登録録店店証証  

令令和和６６年年度度  

見 本 

お祝い品
・長寿をたたえる事業祝券
 （市内の登録飲食店で利用できる金券 2,000 円相当分）
・メッセージカード
※その他、100 歳の節目となる方に特別記念品を送付

します。

配送予定

８月中旬から９月下旬
※祝券は順次発送するため、到着時期が前後します

のでご了承ください。

利用可能店舗
下記の登録店証が掲示されている店舗で利用する

ことができます。詳細は、同封するご案内または市
ホームページでご確認ください。

利用期限
令和 7 年２月 28 日（金）

節目年齢 生年月日

77歳 昭和22年4月2日～昭和23年4月1日

80歳 昭和19年4月2日～昭和20年4月1日

85歳 昭和14年4月2日～昭和15年4月1日

88歳 昭和11年4月2日～昭和12年4月1日

90歳 昭和9年4月2日～昭和10年4月1日

95歳 昭和4年4月2日～昭和5年4月1日

99歳以上 大正15年4月1日以前にお生まれの方

年度内に節目年齢となる方で７月１日現在、市内に住所
がある方

対象
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８月11日(日)・25日(日) 
８:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:15
 市役所(総合窓口課、収納課)

※収納課は午前のみ開庁します。
※取り扱い業務は、お問い合わせください。

 総合窓口課  0002827
日曜開庁

 政策推進課  0007260
人口と世帯

人 口	＝	64,821人	 (前月比	  －28)
男　性	＝	33,189人	 (前月比	  －12)
女　性	＝	31,632人	 (前月比	  －16)
世 帯	＝	28,831世帯	(前月比	     10)
面　積	＝	106.04km2	
(令和6年7月1日現在)

 保健センター  82-6218
 0003632

８月の休日当番医

※診療時間は、9:00 ～ 16:00
※応急的初期診療のみの対応です。事前に連絡し

てから受診してください。

日にちおよび当番医 電話番号
   4日 春日クリニック  82-1854

 11日 小山記念病院  85-1111

 12日 鹿島神宮前病院  82-7911

 18日 とみかみクリニック  84-1192

 25日 三笠小児クリニック  83-3555

 収納課  0001894
納期限のお知らせ

8月   7日（水) 19:00 ～………………………………………………………………………………… J １・第25節 鳥栖戦 〔カシマ〕
　　11日（日・祝) 19:00 ～…………………………………………………………………………… J １・第26節 磐田戦 〔エコパ〕
　　17日（土) 18:00 ～………………………………………………………………………………… J １・第27節 浦和戦 〔カシマ〕
　　21日（水) 19:00 ～……………………………… 天皇杯JFA第104回全日本サッカー選手権大会 ラウンド16 甲府戦〔JITス〕
　　25日（日) 18:00 ～………………………………………………………………………………… J １・第28節 東京V戦 〔味スタ〕
　　31日（土) 19:00 ～………………………………………………………………………………… J １・第29節 京都戦 〔サンガS〕

鹿島アントラーズ鹿島アントラーズのの試合情報試合情報 ※〔　〕内は会場、太字はホームゲーム

８月８月の主な情報の主な情報 ※〔　〕内は会場

8月 11日（日・祝）～ 13日（火） 9:30 ～……	��� サッカーフェスティバル2024（ユースの部）〔ト伝の郷運動公園ほか〕
      17日（土）・18日（日) 9:00 ～………………… サッカーフェスティバル2024（レディースの部）〔ト伝の郷運動公園ほか〕
      24日（土) 9:00 ～������������  みんなのスポーツフェスタ2024 in KASHIMA〔カシマスポーツセンター〕
      23日（金）～ 25日（日) 9:00 ～… ……………… サッカーフェスティバル2024（ジュニアの部）〔ト伝の郷運動公園ほか〕

９月２日（月）
〇市県民税＝第２期
〇国民健康保険税＝第３期
〇後期高齢者医療保険料＝第２期
〇介護保険料＝第２期

※納付には、口座振替やスマホアプリ
(PayPay、PayBなど）の利用が便利で
す。

◇９月定例市議会◇
開催日 内　容

８月
30日（金） 本会議・開会

９月
 ５日（木）
 ６日（金）
 ９日（月）

本会議・一般質問
※9日は予備日

10日（火） 本会議・質疑
予算決算常任委員会

11日（水）
～

13日（金）
予算決算常任委員会

20日（金） 常任委員会
24日（火） 予算決算常任委員会
26日（木） 本会議・閉会

○日程は変更する場合があります。
○会議はいずれも10:00からです。
○一般質問の様子を、エフエムかしま

（76.7MHz）とYouTube（インター
ネット）で中継します。

議会事務局 0003297 
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市内を取材した内容は、市公式 HP「鹿嶋市レポート」市内を取材した内容は、市公式 HP「鹿嶋市レポート」
で公開中。また、で公開中。また、広報かしまをスマートフォンなどで広報かしまをスマートフォンなどで
閲覧できる「カタログポケット（閲覧できる「カタログポケット（ 0007034）」では、0007034）」では、
未公開写真を掲載しています。	未公開写真を掲載しています。	  広報秘書課 広報秘書課

　6月18日・19日に鹿島アントラーズの選手による小学校訪問が行われまし　6月18日・19日に鹿島アントラーズの選手による小学校訪問が行われまし
た。18日に鈴木 優磨 選手(40番・FW)と知念 慶 選手(13番・FW)が高松小た。18日に鈴木 優磨 選手(40番・FW)と知念 慶 選手(13番・FW)が高松小
学校を訪れ、19日に土居 聖真 選手(8番・MF)と植田 直通 選手(55番・DF)学校を訪れ、19日に土居 聖真 選手(8番・MF)と植田 直通 選手(55番・DF)
が三笠小学校を訪れました。が三笠小学校を訪れました。
　選手と一緒に鬼ごっこなどのレクリエーションを行い、子どもたちは選手　選手と一緒に鬼ごっこなどのレクリエーションを行い、子どもたちは選手
との貴重な時間を過ごしました。との貴重な時間を過ごしました。
　最後の選手への質問では、選手からの話を真剣な表情で聞く子どもたちの　最後の選手への質問では、選手からの話を真剣な表情で聞く子どもたちの
姿が見られました。姿が見られました。

6/18･19 鹿島アントラーズの選手が市内小学校を訪問鹿島アントラーズの選手が市内小学校を訪問

　6月29日、カシマスポーツセンターにて鹿嶋市出身で全日本プロ　6月29日、カシマスポーツセンターにて鹿嶋市出身で全日本プロ
レス所属の田村 男児 選手が初の凱旋試合を行いました。レス所属の田村 男児 選手が初の凱旋試合を行いました。
　当日の会場には多くのプロレスファンが集まり、アクロバティッ　当日の会場には多くのプロレスファンが集まり、アクロバティッ
クな技や場外乱闘などで大盛り上がりをみせました。クな技や場外乱闘などで大盛り上がりをみせました。
　田村 男児 選手は試合には惜しくも敗れてしまいましたが、白熱し　田村 男児 選手は試合には惜しくも敗れてしまいましたが、白熱し
た試合に観客からは、多くの歓声と拍手が送られました。た試合に観客からは、多くの歓声と拍手が送られました。

全日本プロレス in 鹿嶋全日本プロレス in 鹿嶋
鹿嶋市出身レスラー田村男児選手、初凱旋試合鹿嶋市出身レスラー田村男児選手、初凱旋試合

6/29


