
                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
＜今後の予定＞ 

日 付 時 間 行 事 内 容 対象者 申込締切 

6 月 1 日～30 日 - 健康づくりキャンペーン 好きな運動を一ヶ月継続！！ 全世帯 締切済 

6 月 8 日(土) 10:00 生きがい講座 「フレイル予防」について 全世帯 締切済 

6 月 9 日(日) 8:30 健康づくりキャンペーンウォーキング 根本寺方面 全世帯 締切済 

6月15日(土) 9:00 三笠地区グラウンドゴルフ大会 卜伝の郷運動公園にて開催 18 歳以上 6 月 7 日 

6月18日(火) 9:00 花壇整備 公民館花壇花植え 地域環境委員 - 

6月23日(日) 9:30 七夕飾りづくり 七夕飾りを作り飾りつけ 休日子どもクラブ 6 月 13 日 

7月13日(土) 9:00 軽スポーツ体験 ボッチャ、モルック等 全世帯 7 月 5 日 

7月21日(日) 午前 避難所開設運営訓練 簡易ベッド、テントの組立 - - 

7月27日(土) 10:00 生きがい講座 「からだの健康づくり」について 全世帯 7 月 20 日 

夕暮れパトロール  6 月 18 日(火) 宮津台区 17：00～ 

   （地域環境委員） 7 月 16 日(火) 神野附区 17：00～ 
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三笠まちづくり委員長あいさつ 

昨年度は、コロナも感染症法上の５類に移行し、まちづくり委員会も本来の行事に戻ること

が出来ました。全ての行事で多くの皆さんにご参加を頂き、成功裏に終わる事が出来ました。

紙面をお借りしまして御礼を申し上げます。 

さて、今年度は公民館の主事二名が交代となり、新体制でスタートしました。 

また、役員体制も副委員長が交代し、新メンバーによる今年度の活動がスタートいたしまし

た。コロナ・インフルエンザの状況を見極め・安全を確認しながら、事業を進めていきますの

で、尚一層のご協力の程宜しくお願いいたします。 

 

正田委員長 

三笠公民館職員紹介 

上段左から 日向寺主幹、小原公民館主事、 

佐藤地域福祉推進委員、岡地域福祉推進委員 

下段左から 長谷川公民館主事、小原館長、松本公民館主事 

新任 小原公民館主事あいさつ 
現在は少子高齢化が進み、地域の結びつきも薄くなって

きているような感じがします。地域のつながりを広めるた

め、三笠地区まちづくり委員の皆様と協力し各種イベント

等を通じて生きがいや学びを得られれば地域の活性化に

つながるのではないかと思います。イベント等が盛り上が

り、皆様に喜ばれるよう、お手伝いをさせていただきます

ので今後ともよろしくお願いいたします。 

新任 松本公民館主事あいさつ 
4 月より平井公民館より異動してまいりました。住まい

は大野地区になります。三笠まちづくり委員会や地域の

方々にご指導を受けながら、一緒に活動をして参りたいと

思いますのでよろしくお願いいたします。 

＊みかさ地区だよりにつきましては三笠公民館ホームページでもご覧いただけます。 

詳細につきましては回覧をご確認下さい。 



委員長

副委員長 監　事

副委員長 監　事

氏　　名 所属・地区名 氏　　名 所属・地区名 氏　　名 所属・地区名

◎ 本 城 基 活動実践者 ◎ 猿 田 浩 一 活動実践者 ◎ 髙 田 秀 三 活動実践者

〇 藤 川 武 志 シニア会会長 〇 野 口 靖 夫 活動実践者 〇 千 葉 剛 活動実践者

〇 濱 良 枝 活動実践者 〇 石 毛 洋 輔 活動実践者 〇 篠 原 孝 志 活動実践者･スポーツ推進委員

運 田 村 新 名 子ども会育成会副会長 運 錦 織 百 代 三笠小学校副校長 運 望 月 駿 三笠小体育部

運 鴨志田 幸弘 東山区長 運 井 上 大 樹 三笠小ＰＴＡ会長 運 豊 田 晟 也 三笠小体育部

運 安 藤 道 義 下津ヶ丘区長 運 柳 町 知 宏 子ども会育成会会長 運 後藤 健一郎 三笠山西区長

運 高 橋 正 治 活動実践者 運 木 原 一 美 板宮区長 運 渡 部 忠 男 粟生団地区長

運 門 間 繁 活動実践者 運 天 海 真 紀 宮津台区長 運 及川 まち子 活動実践者･スポーツ推進委員

運 菊 池 譲 活動実践者 運 智 田 寛 也 第一高天原区長 運 飯 島 一 成 活動実践者

運 岡 悦 子 地域福祉推進委員 運 篠 塚 洋 三 活動実践者 運 打 上 暢 巳 活動実践者

運 佐藤 恵美子 地域福祉推進委員 運 本 田 勉 活動実践者 推 山 本 陽 子 東山

推 小 池 章 雄 東山 運 衣 鳩 昌 俊 活動実践者 推 白 石 宗 孝 三笠山東

推 白 井 義 夫 三笠山東 運 渡 邉 和 子 活動実践者 推 小 見 優 介 三笠山西

推 中山 富美子 三笠山西 運 小松﨑 敏紀 活動実践者 推 山 上 和 絵 三笠北

推 三 浦 ゆ り 三笠北 運 中 村 好 活動実践者 推 屋成 喜一郎 粟生団地

推 野 口 光 治 粟生団地 運 斉 藤 裕 樹 活動実践者 推 大 谷 仁 久 粟生団地

推 髙 安 利 光 板宮 運 庄 野 章 弘 活動実践者 推 宮 沢 浩 次 板宮

推 安 藤 道 義 下津ヶ丘 推 猿 田 浩 一 東山 推 堺田 健次郎 下津ヶ丘

推 椎 木 政 吉 宮津台 推 田 所 博 子 三笠山東 推 後 藤 哲 史 下津ヶ丘

推 竹ノ内 直樹 第一高天原 推 郡司 さやか 三笠山西 推 野 村 誠 司 宮津台

推 小 堤 麻 衣 神野附 推 三 沢 明 宏 三笠北 推 吉 成 修 亮 宮津台

推 黒 木 洋 平 粟生団地 推 板 倉 将 第一高天原

氏　　名 所属・地区名 推 木 原 一 美 板宮 推 山 﨑 雄 成 神野附

◎ 松下 千鶴子 活動実践者 推 新 井 理 菜 下津ヶ丘 推 飛 田 康 嗣 神野附

〇 佐 藤 定 雄 活動実践者 推 濵 野 淳 美 下津ヶ丘

運 宇 田 一 男 副委員長・神野附区長 推 宮 田 幸 嗣 宮津台 氏　　名 所属・地区名

運 七 帖 和 己 活動実践者 推 野々瀬 達也 第一高天原 ◎ 小松﨑ゆかり 副委員長・活動実践者

運 中 村 良 一 活動実践者 推 中 野 秀 輔 神野附 〇 小 澤 悦 子 活動実践者

運 五十嵐 明夫 活動実践者 運 市 田 信 道 三笠山東区長

運 関 澤 豊 活動実践者 氏　　名 運 吉田 いさ子 活動実践者

推 田 中 孝 子 東山 小 原 俊 弥 運 井 上 恵 三 活動実践者

推 海老沢 寿雄 三笠山東 日向寺 達也 運 宮 原 明 美 活動実践者

推 東風平 玄俊 三笠山西 長谷川美香子 運 堀 江 富 夫 活動実践者

推 飯 島 秀 夫 三笠北 松 本 春 美 推 小野澤 俊道 東山

推 河 越 太 郎 粟生団地 小原 由 紀男 推 市 田 信 道 三笠山東
推 笠 野 博 板宮 岡 悦 子 推 伊 藤 稔 板宮
推 大 串 愛 子 下津ヶ丘 佐藤 恵 美子 推 内 田 秀 行 下津ヶ丘
推 永 作 千 裕 下津ヶ丘 推 村 山 範 人 宮津台
推 藤 枝 幸 子 宮津台

推 星 直 人 第一高天原 ◎ ：部長 〇：副部長

推 宇 田 一 男 神野附 運 ：運営委員 推：推進委員

【生きがいづくり専門部】 【スポーツ健康づくり専門部】【たまり場づくり専門部】

【三笠公民館】

【地域環境づくり専門部】

【広報記録専門部】

《令和６年度まちづくり委員会名簿》　　（敬称略）

正　田　 　壽
小松﨑　　ゆかり

宇　田　　一　男

近　藤　　 勲

油　布　　政　木　

地域福祉推進委員

公民館主事

地域福祉推進委員

役　　職

館　　長

主　　幹

公民館主事

公民館主事


