
   令和5年度     
2月1日(木) こめパン 牛乳 

イカクリスピー 
コーンサラダ 
鶏肉とマカロニのクリーム煮

2月2日(金) ごはん 牛乳 いわしの梅煮
きんぴら煮 小松菜の味噌汁
納豆

👹節分献立👹

2月5日(月) ミルクパン 牛乳 
チキンチーズやき
グリーンサラダ 
パンプキンシチュー

2月6日(火) ごはん 牛乳 
あじ味噌揚げ玉フライ
いろどりひじき煮 
ぼくでん汁

2月7日(水) ごはん 牛乳 棒餃子 
ホイコーロー
えびだんごスープ



   令和5年度     
2月8日(木) みそラーメン オレンジジュース

きなこ揚げパン 
フルーツカクテル

☆鹿野中リクエスト給食☆

2月9日(金) ごはん 牛乳 キャベツメンチ 
ほうれん草の大豆和え
けんちん汁

2月13日(火) ごはん 牛乳 照り焼きチキン
こんにゃくのピリ辛炒め 
ごまみそ汁

2月14日(水) ごはん 牛乳
ﾊｰﾄ型ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞﾄﾏﾄｿｰｽ
小松菜とカリフラワーのサラダ
洋風かきたま汁
チョコプリン

💛バレンタイン献立♡

2月15日(木) バターパン 牛乳 
えびカツ
ジャーマンポテト
ウインナースープ



   令和5年度     
2月16日(金) ごはん 牛乳 

まぐろカツ ゆかり和え
僧兵汁

日本味めぐり：和歌山県

2月19日(月) コッペパン 牛乳 
つくばどりのチキンカツ
さつまいもとひじきのサラダ
コーンポタージュ

茨城・鹿嶋食材の日

2月20日(火) わかめごはん 牛乳 
さば味噌煮
カリカリサラダ 春雨のスープ 

☆鹿野中リクエスト給食☆

2月21日(水) ごはん 牛乳 
小松菜まんじゅう
バンサンスー 
中華コーンスープ

2月22日(木) もちいなりうどん 牛乳
レンコンサラダ



   令和5年度     
2月26日(月) フルーツクリームサンド

(コッペパン フルーツクリーム)
牛乳 チーズオムレツ
ミネストローネ

2月27日(火) カレーライス(むぎごはん)
牛乳トンカツ
かいそうサラダ
 

✎受験応援献立🌸

2月28日(水) ごはん 牛乳 
わかどり唐揚げ
もやしとたくあんの和え物
厚揚げとたまねぎのみそ汁

2月29日(木) コッペパン りんごジャム 牛乳 
ほうれん草グラタン
チリコンカン ポトフ


