
  

 

 

胃がん検診を完全予約制で１１月に実施します。下記の内容を確認のうえ，お申込みくだ

さい。 
 

◆対 象者：市内在住の４０～８５歳（令和６年３月３１日現在の年齢） 

      ７月期の胃がん（バリウム）検診を受けていない方 

◆検査方法：胃のレントゲン検査（バリウム） 

◆負 担 金：１，５００円  

検診日 検診会場 受付時間 

１１月９日（木） 大野公民館（別館） 
混雑緩和のため，時間を区切っ

て受け付けます。 

詳しい受付時間については，予

約の際にお伝えいたします。 

８：０0～11：３0 

１１月１０日（金），１１日（土），

２０日（月） 
鹿嶋市保健センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
【検診対象外となる方】 ※必ずお読みください 

①１年以内に手術をした方※手術後 1 年以上経過している方で通院中の方は主治医の許可が必要です。 

②当日の血圧が 180/110mmHg 以上と著しく高い方 

③バリウムが腸につまりやすい方 ※ひどい便秘症の方・開腹手術(帝王切開/虫垂炎なども含む)を３

回以上している方・胃をすべて切除している方・大腸/小腸の切除をしている方・腸閉塞/腸捻転/大腸

憩室の既往がある方・心不全や腎不全で水分制限のある方。 

④バリウム検査でアレルギーや誤嚥を起こしたことがある方 

⑤過去の検診結果で「精密検査」に該当したことがある方       

①～⑤以外にも検診対象外となる場合があります。不明な点はお問合せください。 

※検診当日お食事をされた場合には，検査は受けられません。し 
 

 

🌼予約期間：１０月５日（木）9時～１０月６日（金）17時 

🌼予約方法：【1】WEB予約 または【2】電話予約 

【1】WEB予約：QRコードまたは市のホームページから予約 

ホームページの場合：「鹿嶋市健診ウェブ予約」で検索し，  

令和 5年度胃がんバリウム検診（後期）の予約を行いますへお進みください。 

※予約開始日の 9時から最終日の 17時まで。定員になり次第締め切りとします。 

※WEB予約には事前に利用登録が必要です。（既に登録済の場合は不要） 

【2】電話予約：0570-077-150（9：00～17：00） 
※予約開始時は，電話回線が混み合うことが予想されます。時間をおいてからおかけ直しください。 

※予約期間後は，保健センター０２９９－８２－６２１８までお願いします。 

※予約は原則ご本人ですが，都合がつかない場合は同居家族・血縁者のみ代理予約が可能です。 

回 覧 
 

予約について 

検診内容  

  

 

【QRコード】 

 



 

 

 
 

 

大腸がん検診は，胃がん検診または特定健診日と同日に受けることができます。 

また，大腸がん検診の予約は不要です。 

 

① 採便容器を下記配布場所に３日前までに取りに行き，提出日に合わせて検体（便）を２日分採

取します。 

配布場所 日時 

保健センター 

大野出張所 

月～金曜日（祝日は除く） 

午前８時 30分～午後 5時 15分 

中央公民館 

はまなす公民館 

火～日曜日（月は休館日） 

午前 9時～午後 5時 

 

② 提出日の受付時間内に検体（便）と自己負担金（８００円）を持参してください。 

大腸がん検診は，特定健診時と胃がん検診時に受診することができます。 

＜特定健診日程＞ 

提出日 提出場所 受付時間 

10月 1日（日）～6 日（金） 
大野ふれあいセンター 

  9：00～11：３0 

13：30～14：30 

1月 10日（水）～11日（木） 

10月 10日（火）～１4日（土） 

10月 16日（月） 

10月２３日（月）～２４日（火） 鹿嶋市保健センター 

1月 12日（金）～13日（土） 

1月 15日（月）～16日（火） 

※ 検体が１日分しか取れていない場合でも，検査は可能です。 

※ 検診は年１回となります。既に 6月７月期に大腸がん検診を受けた方は，受けることができ

ませんので，ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大腸がん検診のご案内 

大腸がん検診の無料対象者について 

●対象者：昭和５７年４月２日～昭和５８年４月１日生 

検診方法は上記と同様になります。 

※対象者へは５月末に案内文を送付しております。 

【問合せ】 

鹿嶋市保健センター 

鹿嶋市平井１１８７－１ 

☎ ０２９９－８２－６２１８ 


