
 

会場：三笠小学校 グラウンド  

 

 

 

 

 

ミニスポーツ祭 

令 和 ５ 年 ９ 月 １ 日 

三笠地区まちづくり委員会 

スポーツ健康づくり専門部 

部長 高田 秀三 

ミニスポーツ祭参加申込書    

※
種
目
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

 

    

    

 

名  前       年  代       電話番号    参加したい種目番号全てに〇をつける 

※校内は全面禁煙です。  ※自転車は三笠小学校体育館前駐輪場に止めてください。 
※会場付近に駐車場はありません。路上駐車は禁止です。 
※当日､写真撮影をします。写真は三笠公民館広報紙などで使用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

ＱＲコード 

申し込み 

●お申込み方法（電話・FAX・QRコード・申込書持参のいずれか）〆切 ９/１９（火） 

☎ 82-6211 FAX 83-7810 三笠公民館（月曜休館） 

★ 開会式 （まちづくり委員長挨拶・ラジオ体操） 

～「たまり場よさこいクラブ」よさこい披露～ 

① 片足立ち(個)…………………カカシのように長く片足立ち！ 

② みんなでズンバダンス(全)…先生のマネをして踊ろう♪  

③ フープリレー(団体・全) ……手を繋いだまま順にフラフープをくぐろう！ 

④ ちょっと、拝借(個)…………借り物競走？ 

⑤ だるまさんが転んだ(個)……定番のだるまさんが転んだ！ 

⓺ 早いもの勝ち？(個)…………お菓子を取ってゴールを目指せ！ 

⓻ 遠くから玉入れ(団体・全) …低いカゴをめがけて遠くから玉を投げよう♪ 

⑧ クイズ大会(個)………………鹿嶋市やスポーツに関する〇×クイズ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

※雨天中止（中止の際は防災無線でお知らせします）  

 

 

 

 

 

(個)：個人競技  

 

 (団)：団体競技  (全)：全員参加 


