
   令和5年度     
4月6日(木) もちいなりうどん 牛乳

わさび風味サラダ

4月7日(金) ごはん 牛乳 あげしゅうまい
バンサンスー
小松菜の中華スープ

4月10日(月) コッペパン チョコクリーム 牛乳
コロッケ ポークビーンズ
オニオンスープ

4月11日(火) ごはん 牛乳 さんま煮
とりとさつまいものごま味噌煮
なると入り沢煮椀

4月12日(水) ごはん 牛乳 春巻
酢豚 わかめスープ



   令和5年度     
4月13日(木) バターパン 牛乳 肉団子

コールスローサラダ
かぼちゃのポタージュ

4月14日(金) ごはん 牛乳 ソースチキンカツ
れんこんきんぴら ぼくでん汁

4月17日(月) ミルクパン 牛乳 チーズオムレツ
ペンネイタリアン
ウィンナーとキャベツのスープ

4月18日(火) カレーライス 牛乳
花型とうふバーグ
グリーンサラダ  お祝いクレープ

入学・進級おめでとう献立

4月19日(水) ごはん 牛乳 さわらの塩焼き
彩りひじき煮
具沢山みそ汁



   令和5年度     
4月20日(木) かきあげうどん 牛乳

のりず和え

4月21日(金) ごはん 牛乳 さば味噌煮
にくじゃが煮 きのこのすまし汁

4月24日(月) はちみつパン 牛乳 フィレオチキン
マカロニサラダ クリームシチュー

4月25日(火) ごはん 牛乳 天津卵
マーボー豆腐 春雨のスープ煮

4月26日(水) ごはん 牛乳 えびカツ
もやしとたくあんのあえもの
にらたまじる



   令和5年度     
4月27日(木) こめパン 牛乳 チキンチーズ焼き

フルーツカクテル ミネストローネ

4月28日(金) 中華丼 牛乳
小松菜まんじゅう ごぼうサラダ


