
P ２	 ワクチン接種の流れ、予約方法など
P５	 予約する前に知っておこう！
P６	 新型コロナウイルスワクチンQ&A

接種日に「満16歳以上」の
皆さんが対象

　職種や年齢、基礎疾患の有無により、
接種順位が異なります。
接種
順位 接種対象者

１ 医療従事者

２ 65 歳以上の高齢者

３ 基礎疾患を有する方（５ページ参照）、	
高齢者施設などの従事者

４ 上記１～３以外の方

４月 26日 ( 月 )から予約開始！

無料
FREE

ワクチンは「２回接種」
・接種費用は「無料」です。
・ファイザー社製ワクチンは１回目の接
種から３週間後に２回目の接種を受け
てください。

・２回目の予約は、１回目の接種が終わっ
てから行うことができます。

予約が必要です！
電話またはインターネットで、事前に
接種の予約をしてください。

新型コロナウイルス
ワクチン接種臨時号

新
型
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ナ
ウ
イ
ル
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ク
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ン
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種

65
歳
以
上
の
方
か
ら
始
ま
り
ま
す
！

以降は、決まり次第お知らせします！
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１

2鹿嶋市役所  0299-82-2911( 代表）

　
鹿
嶋
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
時
の
重
症
化
や
感
染
の
ま
ん
延
を
防
ぐ
た

め
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

が
ス
ム
ー
ズ
に
進
む
よ
う
準
備
を
進
め
て
い

ま
す
。
接
種
方
法
は
「
医
療
機
関
で
の
個
別

接
種
」
と
「
公
共
施
設
な
ど
を
利
用
し
た
集

団
接
種
」
の
２
種
類
で
実
施
し
ま
す
。

65
歳
以
上
の
方
に
、 

接
種
券
と
予
診
票
を
発
送
し
ま
し
た

　
65
歳
以
上
の
方
（
令
和
４
年
３
月
31
日
現

在
）
を
対
象
に
、
５
月
下
旬
か
ら
市
内
医
療

機
関
ま
た
は
集
団
接
種
会
場
で
順
次
、
接
種

を
開
始
す
る
予
定
で
す
。
な
お
、
対
象
の
方

に
接
種
券
と
予
診
票
を
今
月
19
日
に
発
送
し

ま
し
た
。
お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、
内
容

を
確
認
の
上
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
16
歳
～
64
歳
の
方
を
対
象
と
し
た

接
種
は
、
決
ま
り
次
第
、
日
程
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
最
新
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

無料
FREE５月

下旬～ 新
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イ
ル
ス
ワ
ク
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ン
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か
ら
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ま
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す
！

ワクチン接種の流れ

市から接種券・予診票を郵送します

各種お問い合わせ先
[ 鹿嶋市のワクチン接種に関すること ]
鹿嶋市コロナワクチンコールセンター　 0570-056-068（8:30 ～ 17:15）

[ 副反応に関すること ]
茨城県新型コロナワクチンコールセンター
029-301-5394（8:30 ～ 22:00)

[ ワクチン接種に関する全般的なこと ]
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
0120-761-770（9:00 ～ 21:00)

▲送付する接種券（見本）

鹿嶋市役所

私は 63 歳だけど、

接種券は、いつ頃

送られてくるの？
65 歳未満の方には、接種開始
時期に合わせて個別通知でお知
らせする予定です。もうしばら
くお待ちください。

あなたの
接種券番号

市区町村コード
鹿嶋市は「082228」

市公式ホームページはこちら

▲
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４月26日（月）予約開始！

[ 新型コロナワクチン接種の実施医療機関および予約方法 ]
実施医療機関など 予約方法および電話番号など

あいクリニック　※ 1 69-0777
[ 予約方法 ]
①各医療機関に直接、

電話して予約

鹿島病院　※ 1 82-1271

鹿浦小児科医院 83-0290

島医院　※ 1 83-4011

はまなすクリニック　※ 1 94-8111

前田病院　※２ 83-1122

我妻医院 84-5277

大野診療所
[ 予約方法 ]次の①または②で予約※４

①鹿嶋市コロナワクチン
コールセンターに電話
して予約
0570-056-068（8:30 ～ 17:15）

※土・日曜日、祝日を除く。

② WEB 予約（インターネット）
右記の QR コードから
予約サイトへ。
４月 26 日（月）
8:30 ～予約開始。

鹿島診療所　※ 1

春日クリニック　※ 1

小山記念病院

佐竹内科医院　※ 1

島崎クリニック

とみかみクリニック　※ 1

まつおかクリニック

松倉中央クリニック

三笠小児クリニック

鹿嶋市集団接種会場 ※３

※ 1…かかりつけの方のみ。
※２…現在、前田病院で定期処方を受けている方のみ。
※３…大野区域（大野ふれあいセンター）、鹿島区域（アジュール鹿嶋ウエディ

ングハウス、日本製鉄 鹿島人材育成センター、サンロード鹿島など）
※４…接種券に記載された接種券番号や市区町村コードなどが必要です。

電話またはインターネットで、
１回目の接種の日時・会場を予約

①電話で予約

予約方法

②インターネットで専用の
WEBサイトから予約

電話またはインターネットで予約（市区町村コードと接種券番号は２ページ参照）することが
できます。なお予約方法は、接種する医療機関などによって異なります。

WEB 予約を
してみよう！

接種券を手元に用意して
右記 QR コードから WEB
予約サイトにアクセス！

Step

２ 接種券に記載された「市区町村コード」
「接種券番号」とご自身の「生年月日」
を入力し、認証ボタンを押す。

市区町村コード「082228」と 
接種券番号・生年月日を入力

Step

１

指示に沿って、氏名・性別・連絡
先などを入力してください。
※メールアドレスなどの入力の間違いに

ご注意ください。

Step

３

接種可能な日時・会場を選択。
※WEB予約できる会場一覧は左表のとおり。

Step

４

希望の接種時間を
選択してください

Step

５ 予約が完了すると確認メールが届きます。
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２回目の接種は、１回目の接種後に、STEP ２と同様に
予約して接種してください。２回接種して終了です。
※２回目の接種日は、通常、１回目の接種日から３週間後が目安です(ファイザー社製ワクチンの場合）。

検 温

▼

受 付

▼

予診票確認

▼

医師の予診

▼

ワクチン接種

▼

接種済証交付

▼

待 機

▼

帰 宅

当日の持ち物
①接種券
②予診票（事前に記入してください）
③本人確認書類（運転免許証、運転経歴証明書、
健康保険証、マイナンバーカードなど）

④お薬手帳など（飲んでいる薬のわかるもの）

重要

現在、何らかの病気で
治療中の方は…

事前に、かかりつけ医療機関などに相談
の上、接種を受けてください。

重要

当日は、肩を出しや
すい

服装でお越しくださ
い！

Point!

必ずマスクを着用してご来場ください。

予診票は事前に記入して
おくとスムーズです！

重要
15～ 30分の
健康観察
接種後、副反応など
がないか、待機して
確認します。

※集団接種会場を例にしています。

新型コロナ
ウイルスワクチン接種当日

37.5℃以上の方は
接種を受けられません。
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予約する前に知っておこう！
基礎疾患を有する方とは？
　新型コロナウイルスワクチン接種における「基礎疾患を有する方」とは、
次のいずれかに該当する方です。
　65歳に達しない方で「基礎疾患を有する方」は、高齢者の次に優先し
て接種を受けることができる予定です。

１．以下の病気や状態にあり、通院または入院している方
（1）	 慢性の呼吸器の病気
（2）	 慢性の心臓病（高血圧を含む）
（3）	 慢性の腎臓病
（4）	 慢性の肝臓病（肝硬変など）
（5）	 インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病
（6）	 血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）　
（7）	 免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む）
（8）	 ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
（9）	 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
（10）	 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障がいなど）
（11）	 染色体異常
（12）	 重症心身障がい（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態）
（13）	 睡眠時無呼吸症候群
（14）	 重い精神疾患｛精神疾患の治療のために入院している、精神障害者保健福祉

手帳を所持している、または自立支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」
に該当する場合｝や知的障がい（療育手帳を所持している場合）

２．基準（BMI30 以上）を満たす肥満の方
[ 参考 ]	BMI の計算方法＝体重（kg）÷｛身長（ｍ）｝2

住民票のある市区町村以外にお住まいの方
　住民票のある市区町村以外の医
療機関などで接種を受ける場合は、
届け出が必要です。
[対象 ]
学業や仕事、家庭の事情などで、
住民票のある市区町村以外に在住
している方

①「コロナワクチンナビ」	
（右記QRコード）から申請

※基礎疾患がある方が主治医の下で接種する
場合や入院・入所中の方などを除く。

②お住まいの市区町村に直接、
お問い合わせください。

または



知っておこう！
新型
コロナワクチン &

ワクチン接種は、必ず受けないといけま
せんか？
ワクチン接種は強制ではありません。ワクチン接
種の効果と副反応リスクについて、同意をしてい
ただいた上で接種を受けることになります。

２回接種しなければいけませんか？
現在予定しているファイザー社製ワクチンの場合、
２回接種することで十分な効果を得ることができ
ます。なお、１回目の接種後に３週間の間隔を空
けなければ、２回目の接種は受けられません。

接種の予約方法は？
対象の方に送付された通知でご確認ください。な
お、１回目の接種後に、２回目の予約をすること
ができます。

接種はいつから受けられますか？
65 歳以上の方（令和４年３月 31 日現在）は５月
下旬からです。以降は、高齢者以外で基礎疾患を
有する方や高齢者施設などの従事者、それ以外の
満 16歳以上の方の順になります。

接種の費用はかかりますか？
無料です。接種時には①接種券②予診票③本人確
認書類④お薬手帳などをお持ちください。

現在、病気を治療中の場合は？
あらかじめ主治医（かかりつけ医）に接種を受け
て良いかを確認してください。

過去にアレルギー反応やアナフィラキ
シーを起こしたことがあります。接種は
受けられますか？
食物アレルギー、気管支ぜんそく、アトピー性皮
膚炎、アレルギー性鼻炎や花粉症、じんましん、
アレルギー体質などがあるといった理由だけで、
接種を受けられないことはありません。事前に医
療機関に相談するなど、接種時には、必ず予診票
に記入してください。

接種を受けられない人は？
次のいずれかに該当する方は受けられません。
•	明らかに発熱している方（通常は 37.5℃以上）
•	重い急性疾患にかかっている方
•	ワクチンの成分に対し、アナフィラキシーなど重度
の過敏症の既往歴のある方
•	上記以外で、予防接種を受けることが不適当な状態
にある方

ほかの予防接種を受けてもいいですか？
ほかの予防接種を受けるには、新型コロナウイル
スワクチンの接種日から 13日以上の間隔が必要
です。なお、接種時は医師にご相談ください。

接種に関すること

ワクチンの効果と安全性
２回接種したときのワクチンの効果は？
ファイザー社製のワクチンでは、ワクチン接種を
受けた人が受けていない人よりも、新型コロナウ
イルス感染症を発症した人が少ないということが
分かっています（発症予防効果は約 95％）。

これまでに確認されている副反応は？
注射した部分の痛み、疲労、頭痛、筋肉や関節の
痛みなどがみられることがあります。また、まれ
な頻度でアナフィラキシー（急性のアレルギー反
応）が発生します。そのため接種後は、会場内で
15～ 30分の健康観察を行います。

副反応で健康被害を受けた場合の補償は？
健康被害が予防接種によるものであると厚生労働
大臣が認定したときは、予防接種法に基づく救済
（医療費・障害年金などの給付）が受けられます。

ワクチンを接種後に熱が出たら？
ワクチンによる発熱は接種後 1～ 2日以内に起こ
ることが多く、必要な場合は解熱鎮痛剤を服用す
るなど、様子をみてください。

もっとワクチンについて知りたい！
ページ上部のQRコードなどから確認できます。

検索新型コロナワクチン  Q&A▲新型コロナワクチンQ&A
特設ページ（厚生労働省）

疑問に思ったら 
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