
 

２０１０年度の国の統計では，家庭や事務所のエネルギー消費が大変増えていま

す。都市や地域で大きな問題となっています。 

特に家庭で，電力消費の大きなもの

は，家電製品別では，冷蔵庫，照明

器具，テレビ，エアコンです。 

続いて，パソコン，電気便座，炊

飯器，電子レンジやネットワーク機

器などが続きます。 

鹿嶋では初めて省エネ講演会を行

いました。また，省エネルギーを行

うには，まずどれくらい使っている

かを知ること，見えるようにするこ

とが効果的です（見える化)。 

 

 

かしま環境ネットワーク主催で省エネ・節電講演会を行いました。 

講師は，(財)省エネルギーセンターから派遣頂きました。鹿嶋で初めてです。 

１.日時：7 月 21 日（土）13:30～15:00  

（講演１時間，質疑３０分） 

２.場所：まちづくり市民センター 

研修室 301 号（写真は講演会の様子） 

３.講師：(財)省エネルギーセンター 

 省エネ専門家 麻生 純夫氏 

４.講演の内容：日本のエネルギー状況， 

省エネ・節電の進め方，事例， 

見える化の効果など 

これで省エネ・節電の「ワザ」を知ることが出来ました。 

まず夏場に向けて，スーパー省エネライフを始めましょう。 

 

◆かしま環境ネットワークとは 

かしまの自然環境や生活環境をはじめ，色々な分野で地域を考え，改善そして保全活動

をする「地域団体と地域住民」が集まるネットワーク組織です。 

 市民・市民団体・事業所・行政と連携しながら，家庭や地域の環境から地球環境までを

考え，未来に豊かな自然環境を引き継ぐために，環境活動を広げる活動をしています。 

最新情報はホームページへ http://www.kashima-kankyo.net/index.html 

家庭や事務所のエネルギー消費が増えています 

 

夏場の節電対策，ばっちりですか。 

 


